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Introduccion

Actualmente, en la ciudad de Hermosillo existe insuficiencia de espacios
deportivos, por lo que un gran porcentaje de la poblacién no tiene acceso a su
entorno inmediato a este tipo de espacios. Asimismo, los espacios ya existentes
padecen de falta de mantenimiento, son inadecuados para funcionar
correctamente o bien presentan problemas de deterioro por acciones de

vandalismo.

Los espacios deportivos tienen un impacto importante en la salud y en las
relaciones sociales de la poblacion, ya que las caracteristicas presentes en estos
espacios hacen posible el desarrollo de diversas actividades, tales como la

actividad fisica, recreacién y socializacion.

Los beneficios a nivel personal del ejercicio, actividad fisica y deporte son
numerosos, tanto en la salud fisica como psicologica. En salud previene
enfermedades cardiovasculares, obesidad, hipertensién, infarto cerebral,
osteoporosis y diabetes. En lo psicolégico ayuda en la confianza, estabilidad
emocional, independencia, memoria, percepcion, autocontrol, satisfaccion sexual,

rendimiento laboral y bienestar.

La propuesta de una unidad deportiva en la ciudad de Hermosillo es pertinente

debido a la problematica existente y los beneficios de este tipo de espacios.

El documento consta de 4 capitulos: los antecedentes, estudios preliminares,

programacion y propuesta proyectual.
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En el primer capitulo se abordan los temas historicos, teoricos y tipologicos. En
ellos se mencionan los tipos de espacios representativos del deporte a lo largo de
la historia hasta nuestros dias, también se presentan las definiciones de deporte,
actividad fisica y ejercicios, mencionando sus relaciones. Se presenta un analisis

de tipologias actuales de la ciudad de Hermosillo.

En el segundo capitulo se identifican las caracteristicas de los usuarios, se
mencionan las actividades, necesidades y los tipos de usuario que tendra la
unidad deportiva. También se determina la localizacion del sitio, su medio fisico
natural en el cual se toma en cuenta los vientos, vegetacion, fauna, temperatura y
humedad relativa. Se observan las caracteristicas fisicas del terreno como
relieves, pendientes, topografias, tipo de suelo, etc. En el entorno urbano
construido se cuenta con informacidon como localizacion del terreno, accesos,

linderos, transporte, vistas, situacion legal y normatividad urbana ambiental.

El tercer capitulo es la sintesis de lo mencionado anteriormente, identificando
conceptos de disefio, programa arquitectonico, matriz de relaciones y diagramas
de funcionamiento y wuna propuesta utilizando zonificaciones, partidos

arquitectonicos y desarrollando un anteproyecto.

Por ultimo, el cuarto capitulo, presenta el proceso de realizacién del proyecto
ejecutivo a través de planos arquitecténicos, planos estructurales y planos de

instalaciones.
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Planteamiento del problema

Basandose en las cifras presentadas por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI 2010), Hermosillo cuenta aproximadamente con 784,342
habitantes, de los cuales el 24.8% no cuenta con las instalaciones necesarias

para desarrollar actividades deportivas o de actividad fisica (ver tabla 1).

Espacios deportivos UBS Poblacion atendida
Unidad deportiva Héctor Espino 9854m2 73,905 habs.
Unidad deportiva "CUM" Alto rendimiento Alto rendimiento
Unidad deportiva UNISON 42667m?2 320,002 habs.
Gimnasio Poli-funcional “Ana
Gabriela Guevara” 9950m2 74,625 habs.
Unidad deportiva "los naranjos" Inadecuada Inadecuada
Deportivo Corona Privado Privado
Unidad deportiva "Ley 57" 14345m2 50,207 habs.
Unidad deportiva "Oasis" 20294m2 71,029
Unidad deportiva "El coloso" Inadecuada Inadecuada

Total de poblacion atendida: 589,768 habitantes

Tabla 1. Poblacion atendida por unidad basica de servicio (ubs).

Segun el Sistema Normativo de Equipamiento Urbano (SEDESOL), la unidad
basica de servicio (UBS) son los metros cuadrados de cancha, la poblacion
beneficiada por UBS (habitantes) depende de la dimension del espacio deportivo.
Las unidades deportivas Héctor Espino, Unisén y el gimnasio Poli-funcional “Ana
Gabriela Guevara”, tienen numerosas canchas, se consideran unidades

deportivas, por lo cual la poblacion beneficiada por UBS es de 7.5 habitantes por
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metro cuadrado de cancha. En cambio las unidades deportivas “Ley 57" y “Oasis”
son consideradas modulos deportivos por su numero de canchas, por lo tanto la

poblacion beneficiada es de 3.5 habitantes por metro cuadrado de cancha.

Poblacion Atendida
Elemento por UBS Radio de Servicio Urbano
Modulo Deportivo 3.5 750 a 1,000m (10 a 15 min.)
Centro Deportivo 4.2 1,500m (0 45 min)
El centro de poblacion (la
Unidad Deportiva 7.5 ciudad)
El centro de poblacion (la
Ciudad Deportiva 10.0 ciudad)
Gimnasio Deportivo 40 1,500m (0 45 min)
Alberca Deportiva 40 1,500m (0 45 min)
Salén Deportivo 35 1,000m (o 30 min)

Poblacién atendida por unidad basica de servicio (ubs)

Tabla 2. Radio de servicio urbano.

La mayor parte de los espacios deportivos se encuentran localizados en el sector
norte y este de la ciudad (77%), en cambio, el sector sur sufre una falta de
infraestructura, especialmente el distrito sur-oeste ya que no cuenta con ninguna

instalacion apropiada para la practica del deporte (ver imagen 1).
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Introduccion
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Imagen 1. Localizaciéon de espacios deportivos.

La unidad deportiva “El Coloso” y la unidad deportiva “Los Naranjos” se

encuentran en estado de deterioro y falta de mantenimiento, existen diferentes

problemas respecto a su correcto funcionamiento porque algunas presentan en

sus canchas o campos materiales filosos como vidrios, hierba alta, piedras,

basura, etc., ademas son afectados por el vandalismo (ver imagen 2 y 3).
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Imagen 2. Gradas del campo de futbol afectadas por vandalismo, Unidad deportiva “El Coloso”.

Imagen 3. Campos de beisbol afectados por la hierba alta, Unidad deportiva “Los Naranjos”.

Vi
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De acuerdo con el documento de Sectores y Distritos del Plan de Desarrollo
Urbano de Hermosillo, el sector sur de la ciudad se divide en tres distritos: Sur
(SS), sureste (SE) y suroeste (SW). Los cuales poseen 222,362 pobladores, los
cuales representan el 28% de la poblacién total del nucleo urbano (INEGI 2010).
Los lugares deportivos de este sitio son el Gimnasio Poli-funcional “Ana Gabriela
Guevara” y la unidad deportiva “Oasis” que se encuentran en el distrito sur (SS).
Sin embargo el distrito suroeste no cuenta con estos servicios deportivos, lo que
significa que 118,372 habitantes no cuentan con espacios adecuados para el

desarrollo de actividades fisicas (ver imagen 4).

L

Ys,
EA/C/M‘S "
4!"
PASEO RIO SONORASUR

YOONIND OINOLNY 20

A SAHUARIPA

SW: Sur Oeste, 118,372 Habitantes. SS: Sur, 104,010 Habitantes. SE: Zona Industrial.

Imagen 4. Distritos de la zona sur de la ciudad de Hermosillo.

Vil
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El sector sur de Hermosillo posee zonas de crecimiento tales como reservas
habitacionales, lo que significa que la ciudad crecera en estos distritos de acuerdo
con el Programa de Desarrollo Urbano (PDU) en su plano uso de suelo (ver

imagen 5).

En el apartado Estrategia Social presentado por el Plan de Desarrollo Urbano
(PDU) se hace referencia a la regeneracion de barrios y colonias de la ciudad,
dando importancia de atender a las colonias que presentan un indice de
marginacion incluyendo regeneracion de equipamiento urbano e imagen de la

ciudad. (Ver imagen 5)

El indice de marginacién, como lo define el Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPOQO), es “una medida-resumen” que permite diferenciar entidades
federativas y municipios segun el impacto global de las carencias que padece la
poblacion, como resultado a la falta de acceso a la educacién, la residencia en
viviendas inadecuadas, la percepcion de ingresos monetarios insuficientes y las

relacionadas con la residencia en localidades pequefias.

Vil
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Introduccion

PASEO RIO SONORA SUR

nacion J Vs

RHC: Reserva habitacional condicionada Rh3: Reserva habitacional.

A SAHUARIPA

.................

Imagen 5. Zonas marginada y de crecimiento.

Actualmente en la ciudad de Hermosillo, Sonora, se tienen diversos problemas en
la infraestructura deportiva como la falta de espacios deportivos, recreacion y
esparcimiento debido a que no se tiene la capacidad para atender la demanda

total del servicio. Incluso existen inconvenientes en estos lugares por falta de

servicios adecuados, mantenimiento y vandalismo.

En el articulo de la Secretaria de Salud (2010) Estrategia contra el sobrepeso y la
obesidad, publicado en su pagina oficial, arroja resultados inquietantes ya que

México ocupa el segundo lugar detras de Estados Unidos en obesidad y es

Sonora el primero en el pais.
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La obesidad es considerada como una enfermedad debido a que la acumulacion
de reservas de energia en forma de grasas incrementadas en el cuerpo humano,
producen una serie de enfermedades como: diabetes, padecimientos

cardiovasculares, cancer, depresion y desordenes musculo-esqueléticos.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (Ensanut) 2006, del
total de la poblacion adulta mayor de 20 anos, el 40% sufre de pre-obesidad y el
29.4% de obesidad, asi el 69.4% de los adultos en México sufre problemas de

sobrepeso.

Las areas deportivas representan espacios en los que se desarrollan actividades
al aire libre y practicas del deporte, lo cual tienen multiples beneficios a nivel
personal del usuario a causa que se desenvuelve fisica y socialmente,

desarrollando sus capacidades motrices y creadoras.



“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Introduccién
Sonora”.

Objetivo general.

- Desarrollar una propuesta arquitectonica de unidad deportiva regional para

la poblacion del sector sur de la ciudad de Hermosillo, Sonora.

Objetivos especificos.

Identificar y analizar los espacios deportivos y de acondicionamiento fisico
en Hermosillo.

- Investigar las preferencias deportivas y actividades fisicas de la poblacién.

- Desarrollar estrategias de disefio, programa arquitectonico, diagramas
especiales, zonificacion y partido basandose en los estudios preliminares.

- Realizar el proyecto ejecutivo.

Xl
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Metodologia

La metodologia empleada en este proceso esta conformada por cuatro etapas: la

entrada, el analisis, la sintesis y la propuesta.

Etapa 1, la entrada: Esta conformada por los antecedentes historicos, tedricos y
tipolégicos dando respuesta a las preguntas de investigacion: ¢ Qué es una unidad
deportiva?, ;Qué es el deporte?, ;Que es la actividad fisica? ;Qué relacion tiene
el deporte y la actividad fisica con la salud?, ;Cuales son los espacios deportivos

en Hermosillo?, ;Cudles son las caracteristicas de estos espacios?.

Etapa 2, el analisis: En esta etapa se estudian y analizan las caracteristicas del
usuario, lo urbano y lo fisico de la zona de estudio. Se identificaron los tipos de
usuarios, deseos y necesidades de los mismos y la demanda del sector sur de la
ciudad. Se realiz6 un estudio urbano del sector para determinar la eleccion del
terreno, a su vez se observaron las peculiaridades del lugar como el uso de suelo,
vialidades, transporte, accesos, vistas, imagen urbana, equipamiento e
infraestructura. También se examind lo propio del terreno como su tamafo y

forma, tipo de suelo, clima, vegetacion y fauna.

Etapa 3, la sintesis: Se recopila la informacién adquirida en las etapas anteriores
para crear criterios de disefio como estrategias, programa arquitectonico,

construccién de diagramas especiales, zonificacion y partidos arquitectonicos.

Etapa 4, la propuesta: se desarrolla la propuesta arquitectonica y el proyecto

ejecutivo que incluye planos arquitectonicos (plantas, conjunto, fachadas, cortes),

Xl
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planos arquitectonicos constructivos (acabados y canceleria), planos estructurales
(cimentacién, losas de azotea y detalles), planos de instalaciones (hidraulica,

sanitaria y eléctrica).

Xl



CAPITULO 1:
ANTECEDENTES
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1.1 Marco Histoérico

La tipologia de los recintos deportivos ha sido muy variada, cada civilizacién ha
desarrollado distintos edificios deportivos y de espectaculos para satisfacer las
necesidades fisicas y entretenimiento de la poblacién. Plazola Cisneros (1990)
menciona cuatro espacios deportivos importantes en la antigledad: el circo

romano, el coliseo, el torneo y las olimpiadas.

1.1.1 Circo romano

El circo fue uno de los tres tipos de instalaciones ludicas, como también el teatro y
anfiteatro, que existian en el imperio romano, las cuales eran para la diversion de
la poblacion. En el circo romano se desarrollaban o practicaban carreras de carros
tirados por caballos, principalmente, también se presentaban espectaculos y
conmemoraciones representativas del Imperio. El mas representativo fue el “Circo
Maximo”, al igual que los demas, la arena era de forma eliptica u ovalada y estaba
rodeada de gradas de piedra con una capacidad de aproximadamente 250 mil
espectadores. En la parte central del recinto llamada “espina”, se ubicaba un
basamento adornado con columnas, estatuas y obeliscos. Alrededor de la espina
se encontraban dos calles por donde corrian los caballos y a los extremos

permanecian los conos de madera denominados meta.
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Imagen 6. Circo Maximo en Roma. Fuente:

1.1.2 Coliseo

El anfiteatro o Coliseo fue uno de los tres espacios de entretenimiento del imperio
Romano. La construcciéon del Coliseo, también es conocido como “anfiteatro
Flavio”, se concluyo6 en el afio 80 d.C., se edificd por las ordenes del Emperador
Vespasiano vy finalizada por el Emperador Tito, los dos pertenecian a la familia
Flavio de alli el nombre de la edificacion. Los espectaculos publicos,
principalmente, eran las batallas entre gladiadores, sin embargo, también se
desarrollaban cazas de animales, ejecuciones, recreaciones de famosas batallas y

obras de teatro.

La forma del edificio es eliptica de 540 metros de perimetro y 46 metros de altura,

con capacidad para 50 mil espectadores dentro de sus cuatro plantas.
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Imagen 7. Anfiteatro Flavio o Coliseo Romano.

1.1.4 Edad media

En la edad media hubo una pausa en el ambito deportivo y de espectaculo, el
enfoque del ejercicio fisico era especialmente para la guerra sin embargo existio
un espacio destinado para el espectaculo, el torneo. En este recinto las peleas se
desarrollaban entre caballeros para demostrar su valor, pero debido a los

accidentes la iglesia los prohibid.

1.1.5 Renacimiento

El renacimiento fue el despertar intelectual en Europa Occidental, desligandose de
las ataduras de la edad media. En esta etapa se dieron avances en la ciencia,
artes, politicas. En las escuelas se empezd a estudiar la estructura del cuerpo

humano y los ejercicios tradicionales.
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Luis Contecha (2007, p.4) cita a Mandell (1986) al vincular el Renacimiento con la
actividad fisica y el deporte: Los deportes populares tradicionales justifican y
refuerzan la posicion de la clase que practicaba o que los contempla como
espectador. Sin embargo con el advenimiento de un nuevo tipo de escritores en el
Renacimiento se abre un nuevo periodo de la historia del deporte. Los
pasatiempos, los juegos las competiciones y el ejercicio fisico pasaron a ser
materia de meditacion, analisis y debate, y se sentaron los criterios de seleccion
de determinados deportes en detrimento de otros en base a su utilidad ideologica.
Los intelectuales europeos empezaron a valorar el deporte (como todos los

demas) en funcion de su aplicacion practica.

1.1.3 Olimpiadas

Los juegos olimpicos son un evento que se origind en la antigua Grecia entre los
afios 776 a.C. y el 393 a.C., en él se desarrollaban competencias deportivas,
fiestas religiosas y culturales cada 4 afios en honor a su maxima divinidad, Zeus.
Los juegos se realizaban en la ciudad de Olimpia, en la peninsula de Peloponeso,
por ser un centro religioso, en ella se encontraba una de las maravillas del mundo
antiguo, la estatua de oro de Zeus. En la antigledad los deportes de las
olimpiadas eran atletismo, lucha, lanzamiento de jabalina, lanzamiento de disco y

salto de longitud.

En la actualidad los juegos olimpicos se dividen en dos: los juegos de verano y los

de invierno. Los primeros certamenes modernos se realizaron en Atenas, Grecia,
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en 1896. Solo 3 veces desde su primera edicion en la era moderna se ha
interrumpido el evento debido a los conflictos de la primera y segunda guerra
mundial. En el ultimo evento olimpico se realizé en la ciudad de Londres, capital
de Inglaterra, en el certamen participaron 204 paises, 10,919 atletas y se llevaron

a cabo 302 eventos de 30 deportes.

Actualmente hay una gran variedad de edificios o recintos deportivos.
Principalmente estos espacios fueron destinados a la competencia y al
espectaculo, sin embargo en la época del Renacimiento se estudio el ejercicio
fisico y los beneficios de este. En las olimpiadas se manifiesta la competencia
deportiva de alto rendimiento y el espectaculo en masa, sin embargo no todos los
edificios son destinados al alto rendimiento, utilizando las medidas oficiales de
estos deportes se hacen espacios deportivos para la poblacion en general, para
asi satisfacer sus necesidades recreativas y el desarrollo de las actividades

fisicas.

1.2 Marco teérico

Es lo que da referencia a investigaciones anteriores para el analisis e investigacion
de teorias que fundamentan y crean bases a la solucion del problema de

investigacion.
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1.2.1 Deporte

Se define, de acuerdo con La Real Academia Espafiola, como “La actividad fisica,
ejercida como juego o competicion, cuya practica supone entrenamiento y sujecion
a normas“. A su vez el articulo Actividad Fisica del Instituto de Estudios de
Azucar y la Remolacha (IEDAR 2006) lo definen como “La actividad fisica ejercida
como competicion que se rige por unas normas”. El término, generalmente, esta

relacionado con el ejercicio fisico, diversion, recreacion, tiempo libre y el ocio.

Las competencias deportivas se realizan dentro de un area determinada como
canchas, campos, tableros, etc. Estas actividades estan regidas por normas

establecidas por las instituciones de cada deporte.

1.2.2 Actividad Fisica

La actividad fisica esta ligada con los términos ejercicio, forma fisica y deporte,
IEDAR (2006) la define como “Cualquier movimiento corporal producido por los
musculos esqueléticos y que produce un gasto energético por encima de la tasa
de metabolismo basal’. También se pueden considerar las actividades cotidianas

como trabajar y quehaceres del hogar.

1.2.3 Ejercicio Fisico

Se considera ejercicio fisico a toda actividad fisica realizada de forma planificada,

ordenada, repetida y deliberada de acuerdo con Caspersen(1985), a su vez Blair
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SN (2004) la defini6 como “Una parte de la actividad fisica planeada y que

persigue un propoésito de entrenamiento”.

Existen dos tipos de ejercicios, los aerdbicos (dinamicos) y anaerodbicos. Los
aerobicos se caracterizan por la necesidad de oxigeno en el musculo, tener un
gran movimiento muscular y ser de una duracién prolongada, por ejemplo, correr,
caminar, saltar, etc. Los anaerdbicos se distinguen por no necesitar oxigeno
muscular y tener escaso movimiento muscular, los cuales proporcionan el
crecimiento de los musculos, uno de estos ejercicios y tipico es el levantamiento

de pesas.

1.2.4 Relacion entre deporte, actividad fisica y ejercicio.

El deporte al igual que el ejercicio fisico, como anteriormente fueron definidos, es
una actividad fisica la cual esta estrechamente ligada con el término salud, debido
a los trabajos motrices del cuerpo humano al realizar diversos ejercicios como los
aerobicos y anaerdébicos. Las tres actividades son complementarias y tienen un fin
en comun, el mejoramiento tanto fisico como mental de la persona fisicamente

activa.

1.2.5 Beneficios de la actividad fisica

El deporte/ejercicio favorece en tres ambitos como son la salud fisica, el bienestar

(salud psicoldgica) y calidad de vida como declara Enrique Cantén (2001).
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Los beneficios en la salud por el ejercicio fisico, radica en personas activas como
menciona en su articulo IEDAR (2006), la actividad fisica factor clave de la
prevencion de la obesidad, donde se hace referencia a los beneficios de dicha
actividad, se menciona que los ejercicios aerdbicos previenen enfermedades
cardiovasculares, obesidad, hipertension, infarto cerebral, osteoporosis y diabetes.
También ayuda al desarrollo de actividades cognitivas reduciendo la ansiedad, el

estrés, la calidad y extension del sueio.

En el articulo de Enrique Canton (2001), “Deporte, salud, bienestar y calidad de
vida”, se citan a Taylor, Sallis y Needle (1985) mencionando los efectos
psicolégicos positivos del deporte, que son el mejoramiento de la confianza,
estabilidad emocional, independencia, funcionamiento intelectual, memoria,
percepcion, popularidad, autocontrol, satisfaccién sexual, rendimiento laboral,
resultados académicos y bienestar. A su vez disminuye el absentismo laboral,
abuso de alcohol, cdlera, ansiedad, confusién, depresion, dolor de cabeza, fobias,

respuesta al estrés, tension y errores en el trabajo.
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Actividad fisica/Ejercicio/Deporte

A

Salud fisica Salud Psicoloégica
enfermedades cardiovasculares confiqr)za .
obesidad estabilidad emocional
hipertension independencia
infarto cerebral funcionamiento intelectual
osteoporosis memoria
diabetes. percepcion

popularidad

autocontrol

satisfaccion sexual
rendimiento laboral
resultados académicos
bienestar.

Voo

Calidad de vida

Imagen 8. Relacion entre deporte y calidad de vida.

Los beneficios de desarrollar actividades fisicas, ejercicio y deporte son
numerosas debido a que el mejoramiento es fisico, mental y social, esto influye en
la calidad de vida de la persona activa, es preciso mencionar que los efectos
benéficos de dichas actividades se ven mas notables cuando se mantiene este

estilo de vida, debido a que los frutos toman bastante tiempo en manifestarse.
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1.2.6 Definicién de Unidad Deportiva

La Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) da distintos nombres a los
espacios para el desarrollo de actividades fisicas, deportivas y de recreacion para
la poblacion, los cuales son: Médulo deportivo, centro deportivo, unidad deportiva,

ciudad deportiva, gimnasio deportivo, alberca deportiva y salén deportivo.

Cada uno de estos recintos tiene caracteristicas particulares en el rango de
poblacion, localizacion, dotacion, dimensionamiento, uso de suelo, nucleo de

servicio, infraestructura, caracteristicas fisicas y programa arquitectonico.

SEDESOL define unidad deportiva como un espacio conformado por un conjunto
de instalaciones deportivas a cubierto y descubierto, destinadas principalmente a
la practica organizada del deporte y a la realizacion de competencias deportivas;

asi como el esparcimiento en espacios acondicionados exprofeso para los nifios.

Las canchas o espacios destinados a una unidad deportiva varian de acuerdo a
las caracteristicas de la poblaciéon en su demanda y preferencia deportiva, pero
principalmente se conforma por canchas de usos multiples, canchas de futbol,
canchas de beisbol, pista de atletismo, gimnasio cubierto, frontones, canchas de
tenis, gimnasio al aire libre, ciclo pistas, juegos infantiles; asi como acceso
principal y secundario, administracion, servicios, medicina deportiva, almacén y

mantenimiento, plaza civica, estacionamiento y areas verdes y libres.
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1.3 Experiencias similares

Las experiencias similares tienen la funciéon de establecer ciertas relaciones entre

espacios de la misma indole, en este caso en los espacios deportivos, para

identificar sus caracteristicas arquitecténicas.

1.3.1 Unidad Deportiva Unison.

El objeto arquitectonico a describir y analizar es la unidad deportiva de la
Universidad de Sonora debido a que es la unidad deportiva mas concurrida en la
ciudad de Hermosillo, Sonora, por sus caracteristicas, las cuales seran analizadas
para una mejor comprension del funcionamiento de la misma. Se identifico a los

usuarios principales que hacen uso de estas instalaciones y las actividades que

llevan a cabo dentro de la unidad.
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Boulevard Reforma

Imagen 9. Localizacién de unidad deportiva Unison.
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La Direccion de Obras y Proyectos de la Universidad esta a cargo del proyecto y
mantenimiento de la Unidad Deportiva, ésta se encuentra localizada en la ciudad
de Hermosillo, Sonora, sobre el cruce del Boulevard Reforma y Boulevard

Navarrete.

Gimnasio

s

/

NORTE

Estacionamiento
V&

/
/" Acceso

Béisbol infantil

Imagen 10. Croquis de localizacion de los espacios deportivos.

La construccion de la Unidad Deportiva como tal fué empezada en el 2009, pero

anteriormente ocupaba la misma funcion ya que tenian campos, caminos,
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canchas, mas sin embargo estaban en descuido y las actividades dentro de este
espacio no eran las adecuadas para un funcionamiento 6ptimo de las actividades
deportivas. En el area deportiva las actividades que se llevaban a cabo eran
correr, caminar, trotar o jugar algun deporte como también descansar.

El uso actual de la unidad deportiva es obviamente el deporte pero también la
actividad fisica y la recreacién. Actualmente esta unidad es muy concurrida,
bastante gente camina por su trotapista lo cual no se ve en otras unidades
deportivas de la ciudad con tal consistencia.

Los estudiantes de la universidad hacen uso de las instalaciones como los campos
de futbol de pasto sintético y los campos de beisbol que son generalmente para la
liga de la Unisdn y para los eventos de los alumnos para ejercer el deporte en ese
espacio deportivo.

Los deportes que se llevan a cabo en la unidad son: futbol, beisbol, basquetbol y
tenis. También se realizan actividades de recreacion y de actividad fisica, tales

como caminar, correr y trotar.

Materiales

En los campos de futbol y beisbol se utilizd pasto sintético. El pasto sintético es
una moqueta industrial que se asemeja al césped natural, pero fabricado con
plastico y materiales sintéticos. Usualmente se utiliza en espacios deportivos en
lugar del césped natural ya que no tiene tanto mantenimiento como un césped

natural. También se utiliza en zonas residenciales y comerciales.



“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, _
Sonora”.

Imagen 11. Campo de futbol, pasto sintético.

Imagen 12. Canchas de basquetbol.
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Imagen 13. Trotapista.

Tartan es un material compuesto de plastico, amianto y caucho que es muy
resistente y poco deformable y se usa para cubrir superficies de pistas deportivas
como trotapistas o pistas de atletismo para tener un mayor agarre y

amortiguamiento en los pasos.

1.3.2 Unidad Deportiva Enrigue Fernandez Martinez

La Unidad Deportiva se ubica en la ciudad de Ledn, Guanajuato, es el deportivo
mas grande de la ciudad. En ella se alberga un gran numero de espacios

deportivos, actividad fisica y recreacion.
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Alberca
olimpica

Auditorio de
basquetbol

Imagen 14. Croquis de localizacion de los espacios deportivos.

El complejo se divide en dos servicios: practica o recreacion y entrenamiento. Las
actividades que se realizan en los espacios deportivos son: baloncesto, beisbol,
futbol, patinaje, atletismo, voleibol, natacion, gimnasia, tiro con arco, tenis y
clavados. Cuenta con instalaciones como el auditorio de baloncesto, palapas y
juegos infantiles. Estas actividades pueden ser a fin de alto rendimiento o también

de uso libre para cualquier persona.

La unidad ofrece entrenamientos de ajedrez, atletismo, baloncesto, boxeo,
cachibol, capoeira, clavados, fitness, futbol, gimnasia, pesas, karate do, lucha

olimpica, natacion, tae kuon do, tai chi chuan y tenis.
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Imagen 16. Pista de tartan.
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Imagen 18. Juegos infantiles.

19



“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Antecedentes
Sonora”.

1.3.2 Rio Vista Community Park

Rio Vista Community Park es un espacio deportivo y de recreacion localizado en la
ciudad de Peoria, Arizona. Este lugar fue disefiado principalmente enfocado hacia
la salud fisica y mental de la poblacion local proponiendo diversos espacios para

el desarrollo de deportes y de recreacion, promoviendo un estilo de vida saludable.
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Imagen 19. Croquis de localizacion de los espacios deportivos.

En el lugar se encuentra espacios exteriores y el edificio de usos multiples. Los

espacios exteriores estan conformados por dos conjuntos de campo de Beisbol,
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uno de ellos infantil, que cuentan con graderias techadas y un quiosco donde se
sitta una cafeteria y bafos publicos. Los campos grandes de beisbol se
encuentran al sur de la unidad mientras que los chicos al norte, entre ellas se
encuentra un espacio destinado a la recreacion libre de cualquier deporte o

actividad fisica.

En el norte de la unidad se encuentran areas de asadores y palapas, situadas
entre el lago, al oeste y al sur las canchas infantiles de beisbol, estas son
consideradas como espacios de recreacion y ocio, las cuales sirven para el

descanso y convivencia.

Imagen 20. Canchas infantiles de beisbol.

El edificio de usos multiples se localiza al suroeste de la unidad, situado en medio

del estacionamiento que se encuentra al este y el lago al oeste. Los espacios
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interiores que se encuentran dentro del edificio de usos multiples incluye aulas,
sala de usos multiples, cocina, cancha de basquetbol, pared de escalar, una

trotapista y un gimnasio en la parte superior.

Imagen 21. Edificios de Usos Mdltiples.
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Antecedentes

Imagen 23. Pared para escalar.
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Imagen 24. Lago.

Imagen 25. Fachada de edificio de Usos Multiples.
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El estacionamiento y las areas verdes ocupan un gran espacio de esta unidad
deportiva. El estacionamiento divide en dos al lugar, situando las canchas
deportivas al aire libre en el este y las areas de recreacion e interiores al oeste.
Las areas verdes tienen dos tipos de vegetacion: en el centro, alrededor del
estacionamiento y el edificio de usos multiples se encuentra vegetacién desértica

con piedra y en las periferias se utilizé vegetacion tropical.
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2.1 Conocimiento del usuario

En este apartado se conoce todo acerca del usuario, desde quienes son los usuarios
directos e indirectos y se detalla las actividades que desarrollan. También la

demanda, las necesidades y deseos.

2.1.1 Tipos de usuario

Usuarios directos externos

Los usuarios directos son aquellos que pasan mas tiempo en las instalaciones o

hacen uso de ellas, asi podemos desglosar los tipos de usuarios:

Nifos: Los nifos dentro de una unidad deportiva hacen uso de los juegos infantiles
o también de las canchas, sus actividades por lo general son saltar, jugar, correr,

pasear, comer.

Jévenes: Los jovenes son los que hacen mas uso de estas unidades o servicios ya
que son los que ocupan mas tiempo. También hacen deporte de manera
organizada o desorganizada. Sus actividades son correr, saltar, pasear, comer,

caminar, hacer deporte en general.

Adultos: Por lo general las actividades de las personas adultas dentro de estos

espacios es caminar, pasear, correr, comer, observar, platicar.

Usuarios Directos internos

Director/a General: es el encargado de la direccion y el control de la unidad

deportiva. Sus actividades son archivar, administrar y dar 6rdenes.
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Recepcionista: Atiende tanto a deportistas como a visitantes y tiene el control de

la gente que entra y sale de la administracion.

Jefe/a de Contabilidad: se encarga de la contabilidad de la unidad deportiva,

archiva y ordena datos.

Director/a de Administracién: Es el encargado de administrar la Unidad Deportiva.

Personal de cafeteria: son los encargados de hacer la comida, bebidas, mantener

limpio el lugar, atender al cliente y administrar la cafeteria.

Encargado de limpieza: Mantiene limpio el lugar y los espacios.

Encargado de jardineria: Mantiene en correctas condiciones las areas verdes.

Encargado de mantenimiento en general: es el que se encarga de que todo esté

en condiciones aceptables. Las actividades que realiza es ordenar, administrar.

Usuarios indirectos

Son los que hacen poco uso de las instalaciones o que nada mas van a un trabajo

en especifico.

Fontanero: se encarga de las instalaciones sanitarias.

Eléctrico: se encarga de las instalaciones eléctricas.

Encargado de las instalaciones de gas.

Espectadores: Se sientan, platican, comen.
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Usuarios

| Que hacen

Como lo hacen

| Que necesitan

Usuarios Directos Externos

Nifos Juegan, saltan, Llegan acompafiados de |Balancin muelle, Balancin
corren, pasean, un tutor habitualmente y sube y baja, carrusel
comen. hacen uso de los juegos plataforma giratoria,

disponibles o improvisan | columpios, resbaladillas,
solos o acompanados. espacios amplios para correr
y jugar.

Jovenes Corren, saltan, Hacen deporte organizado | Caminos para correr o
pasea, comen, o desorganizado con otros |caminar, cafeteria, cachas
hacen deporte. jévenes o solos. Caminan |para hacer deportes,

0 corren por caminos, bebederos, espacios
descansan en bancas. sombreados.

Adultos Caminan, Hacen deporte organizado | Caminos para correr o
pasean, corren, |0 desorganizado con otros | caminar, cafeterias, espacios
comen, observan, |jovenes o solos. Caminan |con bancas, zonas de
platican. O corren por caminos, descanso, bebederos,

descansan en bancas. espacios sombreados.
Tabla 3. Programa de necesidades de Usuarios directos externos.

Usuarios | Que hacen Como lo hacen | Que necesitan

Usuarios Directos Internos

Director Archiva, Supervisa y coordina la Escritorio, sillas, PC,

General administra, administracién para su teléfono, estantes.
ordena, planea, |correcto y eficiente
supervisa, funcionamiento.
coordina.

Recepcionista

Informa y asiste.

Atendiendo e informando
a los clientes o usuarios
en recepcion.

Escritorio, sillas, PC,
teléfono.

Jefe de Dirige, coordina, |Analiza informacion Escritorio, sillas, PC,

contabilidad supervisa, contable - financiera. teléfono, estantes.
analiza.

Director de Gestiona Realizando tramites para | Escritorio, sillas, PC,

administracion.

la contratacion de
personal. Ejerciendo el
control del presupuesto
para necesidades de la
unidad deportiva.

teléfono, estantes.

29




‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Estudios

Sonora”. Preliminares
Personal de Atienden, limpian, | Haciendo comidas y Mesas, sillas, estantes,
cafeteria administran. bebidas. Manteniendo estufas, hornos, cuarto frio,
limpio el recinto y mostrador.
administrandolo.
Encargado de |Asea Limpiando el interior del Cuarto de servicio.
limpieza edificio.
Jardinero Mantiene Supervisando y Cuarto de guardado.
manteniendo las areas
verdes
Encargado de |Mantiene Supervisando y Cuarto de guardado.
mantenimiento manteniendo el lugar.

Tabla 4. Programa de necesidades de Usuarios directos internos.

2.1.2 Deseos y necesidades.

Dependiendo del usuario es el servicio o espacio que se le proporciona de
acuerdo a sus necesidades, ya que cada usuario tiene sus actividades. Los
deportistas, los cuales se dividen en nifos, jovenes y adultos; se proporciona en el
caso de los nifios un area de juegos infantiles y canchas destinadas al deporte, en
el caso de los jovenes el uso de todas las instalaciones dedicadas al deporte
como canchas de futbol, beisbol, voleibol, tenis, etc. En las personas adultas se
les proporciona también las canchas pero por lo general un andador para caminar
y bancas para descansar, cabe mencionar que en los tres tipos de usuario hacen
el uso de areas verdes para recreacion y descanso, usan la cafeteria para su
alimentacion o su rehidratacion. Para los usuarios encargados de la
administracion, cafeteria, servicio y mantenimiento se les da el espacio adecuado

para su trabajo como oficinas y bodegas.

30




‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Estudios
Sonora”. Preliminares

2.1.3 Demanda

Se realizé una encuesta acerca de las actividades fisicas y deportivas de los
habitantes de la ciudad de Hermosillo, Sonora. Utilizando el Sistema de Calculo
para un Tamano de Muestra de Consulta Mitofsky se determiné el tamafio de la
muestra que fue de 108, manejando un 70% de confiabilidad y un 5% de error

maximo aceptable.

La encuesta se hizo a 108 personas de las cuales 61 eran hombres y 47 mujeres,
los datos recopilados varian dependiendo del sexo ya que mujeres y hombres
tienen diferentes preferencias en deportes y actividades fisicas. De acuerdo con la
informacion que se obtuvo a base de encuestas podemos deducir las actividades

preferentes de los habitantes de la ciudad de Hermosillo.

Los deportes preferentes de las personas encuestadas fueron el Futbol (25%),
Basquetbol (25%), Beisbol (18%), Voleibol (17%), Softbol (3%) y Futbol americano
(12%). Los deportes que prefirieron los hombres fueron el Futbol y Beisbol

mientras que en las mujeres el Voleibol y Basquetbol.
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¢Qué deporte practicas o te gustaria

practicar?
Softbol
F. Americano 3%

12%

Voleibol
17%

Imagen 26. Resultado de preferencias deportivas.

En las actividades fisicas preferentes los resultados fueron caminar/correr (49%),
ejercicio anaerobico (30%), zumba (14%) y aerobics (7%). Dependiendo del
geénero vario la preferencia al igual que en los deportes mencionados
anteriormente, los hombres se inclinaron hacia caminar/correr y el ejercicio

anaerobico. Las mujeres hacia la activad de zumba y caminar/correr.

¢Qué actividad fisica practicas o te gustaria
practicar?

Aerobics
7%

Ejercicio
anaerdbico
0%

Imagen 27. Resultado de preferencias en actividad fisica.



‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Estudios
Sonora”. Preliminares

Los resultados del tiempo que pasan en las areas deportivas o de actividad fisica
fue de 30 minutos o menos fué un 11%, de 30 minutos a 1 hora 40%, de 1a 2

horas de 31% y 2 horas o mas 18%.
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2.2 Lo urbano.

En lo urbano se identifican las caracteristicas urbanas del sector, como vialidades,

transporte publico, uso de suelo, equipamiento e infraestructura.

2.2.1 Estudio urbano del sector.

Se realizé un analisis para determinar el terreno conveniente para el desarrollo de
una propuesta de unidad deportiva, la examinacion fue de 3 terrenos como
alternativa estudiando sus diferentes ventajas y desventajas para considerar cual

de ellos era apto para la propuesta arquitectonica.

NORTE

Imagen 28. Localizacién de terrenos propuestos.
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2.2.1.1 Primer terreno propuesto.

Este terreno propuesto esta localizado por el Boulevard Periférico Oriente y calle
Paseo Las Lomas en la colonia Las Lomas, la accesibilidad al terreno en
automovil es por el Boulevard Periférico Oriente de sur a norte y tiene un area de
158,020 m2. Cuenta con todos los servicios de infraestructura, eléctrica, sanitaria,
hidraulica, etc. Sin embargo por el terreno hacia el norte pasan lineas de alta
tension, por el este pasa la via del ferrocarril y al oeste del terreno pasa una linea
de gas de Pemex. El uso de suelo del predio es de uso mixto (comercial y de
servicios). En las caracteristicas fisicas del terreno se tiene una topografia
irregular, con bastantes curvas de nivel, naturales y artificiales (escombro
acumulado), conformado por vegetacion que cubre aproximadamente 80% del

terreno.

Imagen 29. Localizacién del primer terreno propuesto.
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2.2.1.2 Segundo terreno propuesto.

El segundo terreno propuesto esta localizado por el Boulevard Cimarrén vy
Boulevard Musaro en la colonia Nuevo Hermosillo, con mas de 200,000m2. Este
predio también tiene todos los servicios de infraestructura. El uso de suelo del
predio no es el apropiado para una unidad deportiva ya que es de reserva
habitacional y no seria compatible. En las caracteristicas fisicas, el terreno tiene
una topografia regular con pocas curvas de nivel, con vegetacion que cubre

aproximadamente el 70% del predio.
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Imagen 30. Localizacion del segundo terreno propuesto.
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2.2.1.3 Tercer terreno propuesto.

Este tercer predio se localiza por el Blvd. Manuel J. Clouthier y Blvd. Xdlotl en la
colonia Hermosur, el acceso al terreno en automovil es por el Boulevard Xalotl, ya
que el Blvd. Clouthier se encuentra en un nivel superior al resto del terreno,
aproximadamente 1.50 m. de altura. El tamafno del terreno es de 160,000 m2. Al
igual que los terrenos anteriores este cuenta con todos los servicios de
infraestructura. El uso de suelo es de uso mixto (comercial y de servicios). La
topografia del terreno es regularmente uniforme con muy poca pendiente al oeste
del terreno. La vegetacion de este predio es poca y principalmente son arbustos

sin ningun arbol, la vegetacion es de un 20% del terreno.

Imagen 31. Localizacién del tercer terreno propuesto.
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La eleccidn del terreno se basd en las caracteristicas de localizacion,
accesibilidad, tamano, uso de suelo, topografia y vegetacion, para poder elegir el
que mas convenga a la propuesta de Unidad Deportiva. El predio que mejor
encajo con la propuesta fue el tercer terreno, ya que cuenta con un boulevard
principal que atraviesa la ciudad de sur a norte y su accesibilidad es éptima. El uso
de suelo es compatible con la unidad deportiva, el tamafo de este predio entra en
el rango de m2 necesario para este tipo de espacios deportivos. El impacto
ambiental es poco debido a que el porcentaje de vegetacion del predio es menor

significativamente a los otros dos terrenos propuestos.

2.2.2 Localizacion del terreno.

Imagen 32. Localizacién de la ciudad de Hermosillo, Sonora.

38



‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Estudios
Sonora”. Preliminares

El terreno propuesto se localiza en el sector sur de la ciudad por el Blvd. Manuel J.

Clouthier y Blvd. Xolotl en la colonia Hermosur. (Véase lamina P-01)

2.2.3 Vialidades:

Las vialidades principales con las que cuenta el terreno son el Blvd. Manuel J.
Clouthier con 3 carriles de circulacién en ambos sentidos y el Blvd. Xélotl que

cuenta con 1 carril de circulacion en ambos sentidos. (Véase lamina P-02)

2.2.4 Transporte publico:

El acceso hacia el terreno propuesto es conveniente ya que la parada del autobus
se encuentra colindante al terreno. Las rutas o lineas de transporte urbano son la
linea 9 y la linea 11 (Luis Orci), las cuales recorren la mayor parte de Hermosillo

de norte a sur. (Véase lamina P-03).

2.2.5 Uso de suelo.

El uso de suelo recomendable para una unidad deportiva es el habitacional y el
uso condicionado es el de comercio, oficinas y servicios, no es recomendable la

industria.

El uso de suelo del terreno propuesto es de uso mixto, como se establece en el
documento plano de uso de suelo, reserva y destinos de suelo del Instituto
Municipal de Planeacion (IMPLAN), que si entra en el rango de uso de suelo

establecido para una unidad deportiva. (Véase lamina de uso de suelo P-05)
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2.2.6 Equipamiento e infraestructura.

La infraestructura con la que cuenta el terreno es energia eléctrica, alumbrado
publico, teléfono, agua potable, transporte publico, alcantarillado y drenaje por el

Blvd. Xolotl.

El equipamiento alrededor del terreno esta conformado por comercios chicos que
se encuentran ubicados por el Blvd. Manuel J. Clouthier. Al norte del terreno hay
una pequeia zona industrial y al este se encuentra el Parque Ecoldgico de

Hermosillo. (Véase lamina de equipamiento e infraestructura P-06)
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2.3 Lo Fisico

En lo fisico se identifican las caracteristicas, tamafio y forma, clima, tipo de suelo y

vegetacion del terreno propuesto.

2.3.1 Tamaifo y forma

El terreno cuenta con 160,325 m2 y su forma es irregular, el lado con mayor
distancia es el que se ubica al este del terreno con 525.96m, el lado mas corto es
el ubicado al oeste con 117.25m. Sus angulos internos rondan en tres de sus
esquinas los 90 grados pero uno de sus angulos es mayor a los demas porque

esta en diagonal al terreno, producido por la calle aledana.

525,96

AREA: 160,325 M2

Imagen 33. Dimensiones del terreno.
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2.3.2 Tipo de suelo

El tipo de suelo con el que cuenta el terreno es de tipo Xerosol. Los cuales
comunmente se encuentran en zonas aridas y semiaridas, la vegetacién que
presenta este tipo de suelo son matorrales y pastizales. Se caracterizan por tener
una capa superficial de color claro y poco humus. Este tipo de suelo tiene una baja
rigidez, son arcilla de mediana compacidad o suelos de caracteristicas similares
considerado como Tipo 2 en el Reglamento de Construccion para el Municipio de
Hermosillo. El terreno no es totalmente rigido ni blando, se considera una

cimentacion no muy profunda. El suelo Xerosol por lo general se presenta en

zonas agricolas por lo tanto facilita la plantacion.

Imagen 34. Tipo de suelo.
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2.3.3 Clima

El clima en la ciudad de Hermosillo, al estar dentro del desierto de Sonora, es de
tipo calido-seco. La temperatura maxima anual es de 34.4 °C la cual se presenta
principalmente en junio, julio y agosto. Alcanzando como maximo en el mes de
junio los 42.1 °C. En cambio en invierno el clima no es tan extremo para el ser
humano como en verano, la temperatura minima media anual es de 16.6 °C y la

minima es de 6.6 °C.
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Grafico 1. Temperatura media, maxima y minima.

La humedad media anual es de 35.2%, por lo general se presenta en los meses
lluviosos, los cuales son julio, agosto, septiembre, octubre y noviembre. Con una
precipitacion maxima de 80.51 mm. en el mes de julio y una minima de 30.21 mm.
en el mes de noviembre. En cambio en los meses de diciembre, enero, febrero,

marzo, abril, mayo y junio la precipitacién es de Omm.

50



‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Estudios
Sonora”. Preliminares

La velocidad del viento media anual es de16.1 km, la maxima sostenida del viento

es de 28.1 km/h.

Datos Valor
Altitud 235 m
Latitud 29°02'50 N
Longitud 110° 55' 24
Temperatura media anual 25.6 °C
Temperatura maxima media anual: 34.4°C
Temperatura minima media anual: 16.6 °C
Humedad media anual: 35.2%
Precipitacion total acumulada anual 226.32 mm
Visibilidad media anual: 16.1 Km
Velocidad del viento media anual: 6.8 km/h

Tabla 5. Datos climaticos de Hermosillo, Sonora (2011).

El factor climatico que afecta mas en esta ciudad es la temperatura por los valores
maximos, medios y minimos que presenta. En una unidad deportiva emplazada en
una localidad de clima extremoso, la presencia importante de espacios abiertos
hace que la incidencia solar se convierta en un problema de afectacién en el

confort de las personas que hacen deporte en este tipo de espacios.
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2.3.4 Vegetacion

La vegetacion del terreno son principalmente arbustos de poco follaje y de
temporada los cuales ocupan un 30% aproximadamente del terreno, no cuenta

con ningun tipo de arbol o cactacea.
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3.1 Estrategias de disefo

Debido a que las temperaturas y la incidencia solar en Hermosillo son altas, es
pertinente desarrollar algunas estrategias para disminuir esta radiacion hacia el

edificio o los espacios que contiene el proyecto.
Vegetacion regional

Se utilizd en el proyecto la vegetacion de la regibn como mezquites, arbustos y
cactaceas, de tal manera que minimice el consumo de agua general de la unidad
deportiva. Se empleara la vegetacion como mezquites, palo fierro o algun otra
planta con follaje intermedio para colocarlos en los senderos o caminos con el fin

de crear sombras. (Véase plano de vegetacion UD-08 y UD-09)
Orientacion

La orientacién de los edificios es fundamental en la region en la que se situa la
ciudad, la incidencia solar sobre los edificios y espacios hace que la temperatura
aumente. Los edificios fueron orientados norte-sur, con fachada principal hacia el
norte. Las canchas al igual que el edificio tienen la misma orientacion norte-sur
debido a que los rayos del sol provenientes del este y oeste no afecten al correcto

funcionamiento del deporte a practicar. (Ver plano de conjunto UD-03).
Forma

La incidencia solar afectan principalmente los muros ubicados al este y oeste de

los edificios ya que son los que mas reciben calor durante el dia, la forma

54



‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Programacion
Sonora”.

rectangular o un eje longitudinal ubicado oeste-este ayuda a que el area afectada

por los rayos del sol sea menor. (Véase lamina Estrategias de Diseno - 06)

Muros de Proteccioén

Los muros de proteccion fueron ubicados al este y oeste del edificio a
aproximadamente 1 metro de la construccidn. Estos muros de proteccion evitan la
incidencia solar afecte a los muros del edificio. (Véase lamina Estrategias de

Disefio - 06)

Ventanas

Las ventanas se ubican principalmente al norte de la construccion evitando los
lados oeste-este, aunque en uno de los edificios también se colocan ventanas
hacia el sur. Los ventanales ubicados para evitar los rayos del sol directos y tener
vista hacia espacios grandes como fue hecho en la Cafeteria. En el edificio de
administracion se colocaron los ventanales norte-sur en los cuales el remetimiento
de las ventanas fue considerado para evitar que se filtre los rayos del sol en

verano. (Véase lamina Estrategias de Disefio - 06)

Estructura metalica

El sistema constructivo seleccionado es el metalico debido al facil manejo del
material y su ensamblaje. Sus columnas son esbeltas, soporta grandes claros, se

utilizan materiales prefabricados y se da un sistema constructivo aparente.

55



“‘Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Programacion
Sonora”.

3.2 Programa Arquitectonico

El Programa Arquitectonico es el resultado del analisis y la sintesis de la
investigacion debido a que se identifican los elementos particulares para el disefio.
Se presenta una lista de espacios con sus caracteristicas como: tipos de usuarios,
numero de usuarios, descripcion del espacio, actividades, mobiliario, equipamiento

y areas (Véase Programa Arquitectonico pagina 57 y 60).
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No.

Espacio

usuarios o
unidades

Tipo de
usuario

Descripcion

Indica el acceso peatonal

Actividades

Entrar a la unidad,

Mobiliario

Alumbrado publico, depdsitos
de basura, bancas,

Tipo de
espacio

Equipo

Ingenieria

Caracteristicas

Espacio abierto, iluminacion
natural y artificial, ventilacion

Area m2

Acceso principal 1|General principal a la unidad deportiva |esperar. sefialamientos. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 38
Incida el acceso peatonal Alumbrado publico, depodsitos Espacio abierto, iluminacion
secundario a la unidad Entrar a la unidad, de basura, bancas, natural y artificial, ventilacion
Acceso secundario 2|General deportiva esperar. sefalamientos. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 76
Area de vinculacién de los Caminar, sentarse, Alumbrado publico, depdsitos Espacio abierto, iluminacion
espacios exteriores y observar. Practica de |de basura, bancas, natural y artificial, ventilacion
Plaza civica 1|General actividades diversas. zumba. sefalamientos. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 5,207.12
Jugar, almorsar,
caminar, pasar el rato, Espacio abierto, iluminacion
platicar, hacer Alumbrado publico, depdsitos natural y artificial, ventilacién
Area de esparcimiento 1(General Area diversion y distracciéon. |deporte. de basura, bancas. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 4,193.52
Lugar donde se guardan los
utensilios de limpieza y Espacio cerrado, iluminacién
Cuarto de mantenimiento 2|Empleados |mantenimiento. Estanteria. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. natural y artificial. 300
Espacio abierto, iluminacion
Lugar destinado para la Recreacion, lluminacion, Instalacion eléctrica, natural y artificial, ventilacion
Areas Verdes General vegetacion y recreacion descansar, observar. Publico Riego. hidraulica. natural, temperatura ambiente. | 52,128.95
Espacio abierto, iluminacion
Caminar, correr, natural y artificial, ventilacion
Circulacion, banqueta. General Cenderos, caminos. andar. Bancas. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 18,258.00
Alumbrado publico, depdsitos Espacio abierto, iluminacion
General, Espacio para estacionar los de basura, bancas, natural y artificial, ventilacién
Estacionamiento 382|empleados. |vehiculos de los usuarios Estacionarse. sefialamientos. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 12,885.27
Servicios sanitarios para W.C. lavamanos, deposito de lluminacion, Instalacion eléctrica, Espacio cerrado, iluminacién
Mujeres 5|General mujeres. Aseo personal basura. Publico Agua potable. hidraulica. natural y artificial. 226.17
Servicios sanitarios para W.C. lavamanos, Mingitorios, lluminacion, Instalacion eléctrica, Espacio cerrado, iluminacién
Hombres 5[General hombres. Aseo personal deposito de basura. Publico Agua potable. hidraulica. natural y artificial. 226.17
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Campo de futbol grande

equipo jugado entre dos
conjuntos de 11 jugadores
cada uno y un arbitro que se
ocupa de que las normas se

Practica del deporte

Gradas, depositos de basura,

Espacio abierto, iluminacion
natural y artificial, ventilacion

!racllca !e un !epo! Ie !e

68x105m 1|General cumplan correctamente. futbol. alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 7,138.75
Practica de un deporte de
equipo jugado entre dos
conjuntos de 11 jugadores
cada uno y un arbitro que se Espacio abierto, iluminacion
Campo de futbol Chico ocupa de que las normas se |Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
50x70m 1|General cumplan correctamente. futbol. alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 3,488.01
Practica de un deporte de
equipo jugado entre dos
conjuntos de 11 jugadores
cada uno y un arbitro que se Espacio abierto, iluminacion
Campo de futbol Americano ocupa de que las normas se |Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
68x110m 1|General cumplan correctamente. futbol Americano alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 8,208.00
Practica de un deporte de
equipo jugado entre dos
conjuntos de 7 jugadores
cada uno y un arbitro que se Espacio abierto, iluminacion
ocupa de que las normas se |Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
Campo de futbol 7,30x50m 2|General cumplan correctamente. futbol. alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 3,328.00
Practica de un deporte de
conjunto jugado entre dos Espacio abierto, iluminacion
equipos de 9 jugadores cada |Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
Campo de Séftbol ,70m 1|General uno. beisbol. alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 4,699.03
Practica de un deporte de
conjunto jugado entre dos Espacio abierto, iluminacion
equipos de 9 jugadores cada |Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
Campo de beisbol, 110m 2|General uno. beisbol. alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 23,224.76
Espacio abierto, iluminacion
Es un deporte de contacto de |Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
Cancha de fronton 10x35m 4|General pelota y una superficie Fronton. alumbrado publico. Publico lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 1,634.40
practica de un deporte en un
terreno llano, rectangular,
dividido por una red Espacio abierto, iluminacion
intermedia, jugado con Practica del deporte |Gradas, depdsitos de basura, natural y artificial, ventilacion
Cancha de tenis, 10x23m 3|General raquetas. tenis. alumbrado publico. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 2,322.03
Espacio abierto, iluminacion
Cancha de usos multiples, Se practican deportes como |Practica del deporte |Gradas, depositos de basura, natural y artificial, ventilacion
15x28 8|General basquetbol, voleibol y futbol. |tenis. alumbrado publico. Publico lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 4,079.55
Espacio abierto, iluminacion
Area para hacer ejercicios de |Hacer ejercicios de Instrumentos de gimnasio natural y artificial, ventilacion
Gimnasio al aire libre 2|General fuerza fisica con aparatos. fuerza fisica. exterior. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 552.00
Espacio abierto, iluminacion
Hacer ejercicios de Columpios, pasamanos, natural y artificial, ventilacion
Juegos infantiles 1|(General Area para juegos infantiles. fuerza fisica. reveladillas, etc. Publico lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 1,915.07
Son senderos para que las Espacio abierto, iluminacion
personas corran o caminen natural y artificial, ventilacion
Trota pista, 590m 1|General por ellos. Caminar, correr. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 1,739.73
Espacio abierto, iluminacion
Espacio para el comodo estar natural y artificial, ventilacion
Gradas 13|(General de los espectadores. Ver, observar. Publico lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 2,653.20
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Esperar, tener control Espacio abierto, iluminacion
General y Lugar para recibir visitas y  |de las personas que |Escritorio, sillas, sillones, natural y artificial, ventilacion

Recepcion/Vestibulo 5|empleados |estar. entran y salen. mesas. Publico lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 39.14
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde donde hace sus |Archivar , ordenar, Escritorio, sillas, sillones, natural y artificial, ventilacion

Direccion general 3|Empleados |labores el director general. mandar. mesas, estantes. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 35.15
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde se llevan natural y artificial, ventilacién

Sala de juntas 10|Empleados |reuniones. Reuniones Mesa de juntas, sillas. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 43.38
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde hace sus labores Escritorio, sillas, sillones, natural y artificial, ventilacion

Director de administracion 3|Empleados (el administrador. Archivar y administrar.|mesas, estantes. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 34.14
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde hace sus labores Escritorio, sillas, sillones, natural y artificial, ventilacién

Area de Auxiliares 6|Empleados |el administrador. Archivar y administrar.|mesas, estantes. Privado lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 34.14
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde hace sus labores|Archivar y Escritorio, sillas, sillones, natural y artificial, ventilacion

Contabilidad 3|Empleados |el contador. contabilisar. mesas, estantes. Privado lluminacién Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 34.14
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde se prepara Calentar, tomar, Refrigerador, microondas, natural y artificial, ventilacion

Cocineta 3|Empleados |comida. peraparar. lavamanos. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 13
Espacio abierto, iluminacion
Lugar donde se espera la Esperar, descansair, natural y artificial, ventilacién

Sala de espera 8|General atencion. estar. Sillones, mesa. Publico lluminacion Instalacion eléctrica. natural, temperatura ambiente. 36.69

Espacios Exteriores 1|General Lugar de acceso al edificio Acceso Publico Espacio abierto 398
Servicios sanitarios para W.C. lavamanos, Mingitorios, lluminacion, Instalacion eléctrica, Espacio cerrado, iluminacién

Hombres 4|General hombres. Aseo personal deposito de basura. Publico Agua potable. hidraulica. natural y artificial. 15
Servicios sanitarios para W.C. lavamanos, deposito de lluminacion, Instalacion eléctrica, Espacio cerrado, iluminacién

Mujeres 4(General mujeres. Aseo personal basura. Publico Agua potable. hidraulica. natural y artificial. 15

Lugar donde se guardan los

utensilios de limpieza y Espacio cerrado, iluminacién

Cuarto de servicios 1|Empleados |mantenimiento. Estanteria. Privado lluminacién Instalacion eléctrica. natural y artificial. 9.5
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Espacio cerrado, iluminacién
Lugar donde las personas Comer, beber, Mesas, sillas, deposito de natural y artificial, ventilacion
Area de Comensales 144(General comen y platican. descansar, platicar.  |basura, bancas. Publico lluminacién Instalacion eléctrica. artificial y natural. 305
Espacio cerrado, iluminacién
Ordenar comida, natural y artificial, ventilacion
Recepcioén 2|Empleados |Lugar de Atencion al cliente  |bebidas. Barra, Refrigeradores. Publico lluminacion Instalacion eléctrica.  |artificial y natural. 38.86
Lugar donde se prepara la Espacio cerrado, iluminacién
comida y se atiende a las Preparacion de Estufa, lavatrastes, estantes, lluminacion, Instalacion eléctrica, natural y artificial, ventilacion
Cocina 4|Empleados |personas. alimentos y bebidas. |refigerador, microondas. Privado Agua potable. hidraulica. artificial y natural. 72.83
Espacio cerrado, iluminacién
Lugar donde los empleados natural y artificial, ventilacion
Sala de Descanso 6|Empleados [descansan Descansar, platicar. |Sillones, mesas. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. artificial y natural. 10.36
Lugar donde se prepara la Espacio cerrado, iluminacién
comida y se atiende a las Adminitracion de la natural y artificial, ventilacién
Oficina de administracion 2|Empleados [personas. cafeteria. Escritorio, estantes, sillas. Privado lluminacién Instalacion eléctrica. artificial y natural. 13.5
Espacio cerrado, iluminacion
Lugar donde se hace limpieza|Lavado de los lluminacién, Instalacion eléctrica, natural y artificial, ventilacion
Area de lavado 2(Empleados [de los utensilios. utensilios. Lavatrastes, estantes. Privado Agua potable. hidraulica. artificial y natural. 32.95
Espacio cerrado, iluminacién
Lugar donde se guardan los natural y artificial, ventilacion
Almacen de comida 2|Empleados [|alimentos. Guardar alimentos. Refrigeradores Privado lluminacién Instalacion eléctrica. artificial y natural. 34.25
Lugar donde se guardan los
utensilios de limpieza y Espacio cerrado, iluminacion
Cuarto de Maquinas/Servicio. 1|Empleados |mantenimiento. Estanteria. Privado lluminacién Instalacion eléctrica. natural y artificial. 16.84
Lugar donde se deposita la
Patio de Servicio 1|Empleados |basura. Botes de basura. Privado lluminacion Instalacion eléctrica. Espacio abierto 40
Servicios sanitarios para W.C. lavamanos, Mingitorios, lluminacion, Instalacion eléctrica, Espacio cerrado, iluminacién
Hombres 12(General hombres. Aseo personal deposito de basura. Publico Agua potable. hidraulica. natural y artificial. 29
Servicios sanitarios para W.C. lavamanos, deposito de lluminacion, Instalacion eléctrica, Espacio cerrado, iluminacién
Mujeres 8|General mujeres. Aseo personal basura. Publico Agua potable. hidraulica. natural y artificial. 29
Espacios Exteriores 1(General Lugar de acceso al edificio Acceso Publico Espacio abierto 47414
Total de poblacion atendida
Total de Usuarios 3,813 por UBS 467,470 Total 160325.74
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“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Programacion
Sonora”.

3.3 Construccién de diagramas especiales

En esta etapa se presenta el proceso de disefio del proyecto arquitectonico en él
se realizan diagramas para facilitar y comprender las relaciones y flujos de los
espacios. De esta manera poder disenar a base de zonificaciones y partidos

arquitectonicos.
3.3.1 Relaciones

Es la relacion directa, indirecta y nula de los espacios entre si.

Espacios exteriores

Acceso principal Sin relacion [ ]
Acceso secundario Relacion intermedia 4
Plaza civica Relacionados ]

Area de recreacion
Estacionamiento

Areas deportivas
Administracion
Cafeteria

Cafeteria
Recepcion
Comedor

Cocina

Oficina gerente
Sanitarios
Vestibulo

Cuarto de servicio

Administracion
Recepcion
Direccion general
Director de adm.
Contabilidad
Sanitarios

Cuarto de servicio
Cuarto de mantenimiento
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“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, _
Sonora”.

3.3.2 Flujos

Los diagramas de flujo son consecuencia del diagrama de relaciones porque en él
se presenta graficamente esta relacion de espacios y el acomodo esquematico es

ellos.

Imagen 35. Diagrama de flujo de unidad deportiva
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“Propuesta arquitectdnica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo,
Sonora”.

Imagen 36. Diagrama de flujo de Cafeteria.

63



“Propuesta arquitectdnica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo,
Sonora”.

Imagen 37. Diagrama de flujo de Administracion.
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“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, _
Sonora”.

3.3.3 Zonificacion y partido arquitectonico.

En la zonificacidn se presenta el ordenamiento de los elementos y espacios del

programa arquitectonico de forma logica, relacionada con los graficos presentados

anteriormente: diagrama de relaciones y flujo.

Accesos
—>

Accesos
—>

Accesos
—>

Imagen 38. Zonificacién de Unidad deportiva
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“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, _
Sonora”.

El partido arquitecténico es el resultado final del diagrama de relaciones, flujos y

zonificacion. Es la solucion espacial del problema arqutiectonico.

Acceso
Secundario
>

Acceso
Principal
—>

Acceso

secundario
—

Imagen 39. Partido arquitecténico de Unidad deportiva
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Proyectista:
Capitulo 4: Propuesta Proyectual Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Propuesta Arquitectdnica de Unidad Deportiva Escala: SE
en el sur de la ciudad de Hermosillo, Sonora.
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Planta de Conjunto Cafeteria.
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2. Sala de espera
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4. Direccidn general
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6. Administracion
7. Auxiliares

8. Contabilidad
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Planta Arquitecténica Administracion
Propuesta Arquitectonica de Unidad Deportiva
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“Propuesta arquitectonica de unidad deportiva en el sector sur de la ciudad de Hermosillo, Conclusion
Sonora”.

Conclusion

Para el desarrollo de la propuesta arquitectdonica de unidad deportiva se llevé a cabo
una metodologia de investigacién especifica, la cual ayud6 a la recopilacién de

informacion para su analisis detallado.

Se respondio a las preguntas esenciales ;Qué es unidad deportiva?, ;Qué es el
deporte?, ¢ Qué es la actividad fisica?, ¢ Qué relacion tiene el deporte y la actividad
fisica con la salud?, ;Cuales son los espacios deportivos en Hermosillo?, ¢ Cuales
son las caracteristicas de estos espacios? El resultado de esta informacion fue el
resaltar la importancia del deporte en una sociedad e identificar y analizar los
espacios deportivos existentes en la ciudad. En conclusion, existe una insuficiencia

de espacios deportivos de calidad.

En el desarrollo del apartado de analisis del usuario se presentaron problematicas
menores de tipo operativo, dada la minuciosidad de la actividad de recopilar la
informacion. Sin embargo, a partir de este ejercicio se pudieron identificar las
preferencias deportivas y de recreacion de este sector de la ciudad. El analisis
urbano y fisico fue favorable para la propuesta proyectual porque contaba con toda

la infraestructura necesaria.

El disefio de la propuesta proyectual fue muy fluido una vez identificado las
estrategias de disefio y con esto la construccién de diagramas para facilitar el

partido arquitectonico y con esto la elaboracién del proyecto de unidad deportiva.
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Area de comensales

$ N.P.+1.00

Recepcion
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Area de lavado
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Contenido del Plano:
Cortes
(Cafeteria)
Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Arquitecténico
No. de Plano:

C-04




PRETIL A BASE DE BLOCK DE 15x20x40 CMS.
ASENTADO CON MORTERO CSM-ARENA 1:2:4

SISTEMA DE IMPERMEABLIZIANTE

MARCA THERMOTEC, CON TELA DE
REFUERZO.

MORTERO CEMENTO ARENA

(1:5), PARA DAR PENDIENTE

LOSAACERO SECCION 4 DE LAMINA O SIMILAR
CAL. 24, RECUBRIMIENTO DE 5CM. A BASE DE
CONCRETO F'C=250KG/CM2.

VIGA IPR 18" x 11"

PERFIL TUBULAR 2 x 2"

VIGA IPR 18" x 11"

FIJO A BASE DE POLICARBONATO 3mm

PERFIL TUBULAR 2 x 2"

FIRME DE CONCRETO F'C=200 KG/CM2,

CON MALLA ELECTROSOLDADA DE

6X6-10/10 DE 10 CM DE ESPESOR.
o LOSETA CERAMICA MARCA INTERCERAMIC
i t MODELO DESET DUBAI FORMATO 33X33 DE
= PRIMERA CALIDAD, ASENTADO CON CEMENTO
CREST BLANCO APLICADO CON LLANA
| [F— DENTADA. BOQUILLA ANTIKE }".
TRABE DE LIGA DE 20 X 20 A BASE DE CONCRETO
F'C=250 KG/CM2 ARMADA CON 6 VARILLAS DE
#3 CON ESTRIBOS DE 1/2 @20CM.
f’/// TRABE DE LIGA DE 30 X 20 A BASE DE CONCRETO

— F'C=250 KG/CM2 ARMADA CON 6 VARILLAS DE

#3 CON ESTRIBOS DE 1/2 @20CM.

CORTE POR FACHADA A

1:50

CHAFLAN A BASE DE LADRILLO MONGOLITO 7 X
15X 28 CM Y MORTERO CEMENTO ARENA (1:5)

SISTEMA DE IMPERMEABLIZIANTE
MARCA THERMOTEC, CON TELA DE

REFUERZO.

MORTERO CEMENTO ARENA

(1:5), PARA DAR PENDIENTE

LOSAACERO SECCION 4 DE LAMINA O SIMILAR

CAL. 24, RECUBRIMIENTO DE 5CM. A BASE DE ﬂ
CONCRETO F'C=250KG/CM2. = =i
[ X :
VIGA IPR 18" x 11"
VIGA IPR 18" x 11" AL
TUBO DE BAJADA PLUVIAL DE PVC g82" ||
MURO A BASE DE BLOCK DE 15x20x40 CMS. |
ASENTADO CON MORTERO CSM-ARENA 1:2:4 —
CADENA DE CERRAMIENTO 20 X 15 A BASE DE
CONCRETO F'C= 250 KG/CM2 ARMADA CON 4 —
VARILLAS DE 3/8 CON ESTRIBOS DE 1/4 @20CM. ﬁ
S
=WV7%>
ooy
B  ES O
LOSETA CERAMICA MARCA INTERCERAMIC \\//\\//\\//\\//\\/ || //\\//\\//\\//\
MODELO DESET DUBAI FORMATO 33X33 DE ] \//\//\//\//\// //\//\//\//\
PRIMERA CALIDAD, ASENTADO CON CEMENTO | \\\//\\\//\\\//\\\//\\\/ L //\\\//\\\//\\\//\\
CREST BLANCO APLICADO CON LLANA QU IR
DENTADA. BOQUILLA ANTIKE 2" . L \\///\\///\\///\\///\\// — ///\\///\\///\\///\
CADENA DE DESPLANTE 20 X 15 A BASE DE , . i \\\///\\\///\\\///\\\///\\\// //\\\//\\\//\\//\\
CONCRETO F'C= 250 KG/CM2 ARMADA CON & [] NN N
VARILLAS DE 3/8 CON ESTRIBOS DE 1/4 @20CM. = \\\//\\\//\\\//\\\//\\\/
R,
MURO DE ENRASE A BASE DE BLOCK A R
15X20X40 ASENTADO CON MORTERO XXX,
CEMENTO ARENA Y BOQUILLA DE 1CM DE
ESPESOR. |
CONTRATRABE DE CONCRETO DE 30 X 60 A BASE DE |
—J

CONCRETO F'C = 250 KG/CM2 ARMADA CON VAR. DE
3/8E. @ 15CM.

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE F'C =100

KG/CM2 DE ESPESOR DE 5CMS.

MURO A BASE DE BLOCK DE 15x20x40 CMS.
ASENTADO CON MORTERO CSM-ARENA 1:2:4

CADENA DE DESPLANTE 20 X 15 A BASE DE
CONCRETO F'C= 200 KG/CM2 ARMADA CON 4
VARILLAS DE 3/8 CON ESTRIBOS DE 1/4 @20CM.
MURO DE ENRASE A BASE DE BLOCK
15X20X40 ASENTADO CON MORTERO
CEMENTO ARENA Y BOQUILLA DE 1CM DE
ESPESOR.

ZAPATA CORRIDA A BASE DE CONCRETO
F'C=250KG/CM2, T.M.A. 3/4" Y ARMADO DE
V@%"@18CM AS.

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE F'C = 100

CORTE POR FACHADA B

1:50

KG/CM2 DE ESPESOR DE 5CMS.

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

CROQUIS DE LOCALIZACION

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Contenido del Plano:

Cortes por Fachada

(Cafeteria)
Escala: echa:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Arquitectonico
No. de Plano:

C-05




Columna Metalica

Columna Metalica
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_Columna Metalica

CM-01
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Contenido del Plano:
Planta de Cimentacion
(Cafeteria)

Escala: Fecha:

Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Estructural

No. de Plano:

C-06




CM-01

Viga IPR 18" X 11"

CM-01

Viga IPR 18" X 11"

CM-01

Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR
cmmﬂ Viga IPR 18" X 11" Viga IPR 18" X 11" Viga IPR 18" X 11" CM-01 Viga IPR 18" X 11" Viga IPR 18" X 11" Viga IPR
h—l 7
Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR
Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR
“ = = — = =
o o i i i o
< < < < < <
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-4 o o o o o
[ [ a e a [
© © © © © ©
2 2 = = @ 2
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Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR
CcM-01 Viga IPR 18" X 11" Viga IPR 18" X 11" Viga IPR 18" X 11" CcM-01 Viga IPR 18" X 11" Viga IPR 18" X 11" Viga IPR
] 7 7
Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR 14" X 63" Viga IPR
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PLANO DE LOSA

1:150

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

t

NORTE

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Contenido del Plano:

Plano de Losa

(Cafeteria)
Escala: cha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Estructural
No. de Plano:

C-07




ARMADO DE DADO

12 VAR. #8 @10cms.
EST. #3@10cms

DADO DE CONCRETO

F'C: 300KG/cm2

PARRILLA INFERIOR

I
VARILLA#5 @10CMS. [

PLANTILLA DE CONCRETO_|

POBRE F'C: 100kg/cm2 DE 5
cm DE ESPESOR

PARRILLA SUPERIOR

SECCION DE ZAPATA AISLADA ZA-1

VARILLA #5 @ IOCTS.

DADO DE CONCRETO | ———— | ﬂ

F'C: 250 kg/cm?2

PLANTA DE ZAPATA AISLADA ZA-1

1:25

1:25
| >~
ARMADO DE DADO
— 12 VAR.#8 @10cms
EST. #3 @10cms
% o 2.00
/,é:.

——— | PARRILLA inferior

VARILLA #5 @ 10cms.

6 VARILLAS #3 7

6 VAR. #8

EST. " @20cms

CONCRETO DE
F'C: 250KG/cm?2

PARRILLA INFERIOR

5 VARILLA #4 @15CMS. EN
AMBOS SENTIDOS

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE

F'C: 100kg/cm2 DE 5 cm DE
ESPESOR

F'C = 250 KG/CM2

SECCION DE ZAPATA CORRIDA ZC-1

1:20

CADENA DE DESPLANTE 20 X 15 A BASE DE
CONCRETO F'C= 250 KG/CM2 ARMADA CON 4
VARILLAS DE 3/8 CON ESTRIBOS DE 1/4 @20CM.

MURO DE ENRASE A BASE DE BLOCK 15X20X40
ASENTADO CON MORTERO CEMENTO ARENA 'Y

BOQUILLA DE 1CM DE ESPESOR.

ZAPATA CORRIDA A BASE DE CONCRETO
F'C=250KG/CM2, T.M.A. 3/4" Y ARMADO DE

VP3%"@18CM A.S.
PLANTILLA DE CONCRETO POBRE F'C =100

0.60 /

SECC

KG/CM2 DE ESPESOR DE 5CMS.

ION DE ZAPATA CORRIDA ZC-2

1:20

0.30 7

EST. 1/2" @20 \
CONCRETO 0.30
F'C =250 KG/CM2
0.60
AN
N TRABE DE LIGA TL-01
h 1:10
0.25 / 020—~
[ ] | ] \. [ ] [ ] 2
4 VVARILLAS #4
0% EST.1"@20 — |
0.70 7 @ i
CONCRETO || 0.20

CASTILLO C-01
1:10

VIGA IPR 18" X 11"
1:25

VIGA IPR 14" x 6 3/4"
1:25

COLUMNA METALICA CM-01
VIGA IPR 18" X 11"

1:25

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

HERMOSILLO

Publica

Tipo de Obra:

Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

Nombre del Proyecto:
Edgar Daniel Verduzco Bartolini | M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:
Ubicacion del Proyecto:

Contenido del Plano:

Detalles Estructurales
(Cafeteria)

Escala:

Fecha:
Indicadas 12-12-2014

Acotacion: Tipo:

Metros Estructural

No. de Plano:

C-08




)

AF-25 mm

AF-25 mm

5

T ]

il

©
BAJA DEL TINACO | |

/N

[SUBE |AL TINACO

K

oA

]

Il

Muro de Block de 15x20x40cms
juntada con mortero, cemento-arena
1:4y castillo de 15x15cms colocado en
esquinas y a centros de los claros sin

Tapa metdlica con marco y

Salida a bomba

AF-25 mm
) 2 —_—
AF-25 mm
3
£
Q
3
u
<
VIENE DE RED MUNICIPAL AF-50 mm AF-50 mm c

INSTALACION HIDRAULICA

1:175

acabados, contramarco de 55x55cm
& ® L

Alimentacién W\ H
L 3 L

CISTERNA

1:100

Tapa de concreto de 10cm de espesor
F'C= 150kg/cm2 armado con varilla #3
@ 20cms en ambos sentidos.

Relleno de Arena
Cisterna rotoplas de 5,000 Lts.
Piso de concreto de 10cmx de esp.

F'C =200 kg/cm2 Armado con
malla electro-soldada 6:6 - 10:10

SIMBOLOGIA

Instalacion Hidraulica

Codo 90°

Codo 45°

Agua fria por piso

Conexion T

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

CROQUIS DE LOCALIZACION

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Valbula de seccion

Sube a Tinaco

Ok A

Cisterna

Hidroneumatico

Contenido del Plano:

Instalacién Hidraulica

(Cafeteria)
Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Instalacion
No. de Plano:

C-09




EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

7 0.14 7 0.14
W,
NORTE
y. P ~ N Media cafia
v ) 4 ,
\; g C > Ladrillo de barro 5x12x25cm
S~ REGISTRO SANITARIO
/ AN
L ) 1:25
7 ‘ T% | S
N L gEr 1] S g
Tapadera de concreto de f §’ @ -§
ﬂ E espesor = 7.50cm © 218 o
— [
Cla
- i = § 2|8
‘ ‘ 3¢3" yEst.de @3 | == o NS
— @ 0.20 mt. —— [ $ - g
I € LE
> o] sl3|ls &
— — i —_ g g Tls O
ﬂ TN Variable = 2 43585
3 | i =l -_—
3 @ 3" @ 7.5cm en ambos ) ) Sl &
\“‘ 1 B N/ se%tidos /Rep|lladoyAf|nado\ ' E E & E =
ﬁ - ﬁ @) 5 15 2|g°
[ \ o H —‘ H “F”LH H H H @ Tuberia de|PVC o P ="
— hj,: — © —
T | 2 T REGISTRO P LUl © S E =
ARED MUNICIPAL 5= e 060x0.40m = P = 5 < 7 ) g | =] o
——<} — = = — = — D—— - - B Sg |5 ©
- o T S A - / 22 |8 X
Y X m. x m. x m. - - i (d Y -~ 7 .
) / O | £¢ |g 32
B Base de concreto de F'C= < g5 _§ 2
‘ ‘ ‘ ‘ 200kg/cm2 .15cm de S ST g 5
= /====%J==== espesor 2 = |s8583)8 2
: £ |iggeglsd
8§D E€gE5l5 2
3 3| c|°
REGISTRO SANITARIO-CORTE ® 2|8lE 3
£ £ 85
1:25 s |5 5°
Contenido del Plano:
. . Instalacion Sanitaria
INSTALACION SANITARIA (Cafeteria)
Escala: Fecha:
1:150 Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Instalacion
No. de Plano:

C-10
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C » 4

i

@ WO Q

C1

c2

Cc2

Cc2

INSTALACION ELECTRICA - CONTACTOS

1:150

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

SIMBOLOGIA
Instalacion Electrica

Publica

Tipo de Obra:

Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

Nombre del Proyecto:

HERMOSILLO
Edgar Daniel Verduzco Bartolini |M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Ubicacion del Proyecto:

Centro de Carga

Contenido del Plano:

Instalacién Electrica
(Cafeteria)

Contacto

Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Instalacion

Contacto Doble

e
N
X

Linea de Cableado

No. de Plano:

C-11




|

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

INSTALACION ELECTRICA - LUMINARIAS
1:150

SIMBOLOGIA
Instalacion Electrica

Centro de Carga

Apagador

Apagador Doble

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Luminaria con 2 tubos
flourecentes de 32W . 110V

Contenido del Plano:

Instalacién Electrica
(Cafeteria)

Linea de Cableado

Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Instalacion

No. de Plano:

C-12
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EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA
NORTE
CROQUIS DE LOCALIZACION
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Planta Azotea
(Administracion)

Contenido del Plano:
Escala:
Indicadas
Acotacion:
Metros
No. de Plano:

1:175

PLANTA AZOTEA




EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE
CROQUIS DE LOCALIZACION
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5.28 18.64

6.68
[N A

6.26

5.26

Sala de juntas
e+ 100

6.26

Direccién

5.26

5.26

5.26

3.00

Administracion

YL
[——

3558 1

5.26

o0

Auxiliares
@ @ g 100

5.26

Contabilidad

6.68

18.64 5.28

12-12-2014
Arquitectonico

Fecha:
Tipo:

Contenido del Plano:
Planta Arquitectonica
(Administracién)

Escala:

Indicadas
Acotacién:

Metros
No. de Plano:

1:175

PLANTA ARQUITECTONICA




$N4P4 +6.80

\
$NAPA+5.46 134
2.96

$NAPA +1.50

FACHADA SUR

1:175

$N4P4 +6.80

$NAPA +2.50

\
$NAPA+5.46 134
2.96

FACHADA ESTE

1:175

$N4P4 +1.00

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

CROQUIS DE

LOCALIZACION

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la
ciudad de Hermosillo, Sonora.
Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Contenido del Plano:

Fachadas
(Administracién)

Escala: Fecha:

Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Arquitecténico
No. de Plano:

A-03




$N.P. +6.80

$NAPA +5.46

N.P. +2.50

Cuarto d
servicio

> S
o

ilidad Auxiliares Adminjstracién Bafio de [ Bafio de
—+100 \-;N»»il-ﬂe mujeres [| Hombres

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

@

CORTE LONGITUDINAL T-T'

1:175

® ®

I I I
I I I
‘ ‘ ‘ N.P. +6.80 46
1 1 1 $ —
4.37
6.80
$N4P4+1.96
TR Sqia e gspere r gprio 9
P41 +1. P+ 1 .
|

CORTE TRANSVERSAL L-L'

1:175

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Contenido del Plano:

Cortes
(Administracién)

Escala: Fecha:

Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Arquitecténico
No. de Plano:

A-04




EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

CROQUIS DE LOCALIZACION
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.64 5.28
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PLANTA DE LOSA

1:150
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EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE
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Contenido del Plano:
Plano de Losa
(Administracion)

Escala: echa:

Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Estructural
No. de Plano:

A-O7




6 VAR. #8
EST. 3" @20cms

T 0 RN CriNpd
ARMADO DEDADO CONCRETO DE
12 VAR. #8 @10cms. F'C: 250KG/cm2 0.50
EST. #3@10cms
PARRILLA INFERIOR . .
DADO DE CONCRETO 0.90 5 VARILLA # 4 @15CMS. EN
F'C: 300KG/cm?2 AMBOS SENTIDOS \
1.23
PLANTILLA DE CONCRETO POBRE > 0.5
F'C: 100kg/cm2 DE 5 cm DE obs
PARRILLA INFERIOR ESPESOR

VARILLA #5 @10CMS. % ﬁ O_fg 0.70

PLANTILLA DE CONCRETO SECCION DE ZAPATA CORRIDA ZC-1

POBRE F'C: 100kg/cm2 DE 5 1:20
cm DE ESPESOR 180

SECCION DE ZAPATA AISLADA ZA-1

1:25
6 VARILLAS #3 7 0-30 L
EST. 1/2" @20 \ S
PARRILLA SUPERIOR — N 5 . . 3 g
VARILLA #5 @ 10cms. VIGA IPR 18" X 11 = | |8, 2
1:25 s 815 "
CONCRETO © Q 0.30 2 Elg
F'C = 250 KG/CM2 5 | 2] =
Ve C =250 KG/C o < |8 |3 £
/ = J = | § |:5§,28
AN |: § g % é; é
- |8|&ls 8
:7/ ARMADO DE DADO o g 8 e g E
=~ 12 VAR.#8 @10cms - 8 Sg8=8
| 5 EST #3 @1ocms TRABE DE LlGA TL'Ol VIGA IPR 14" X 6 3/4n g '§(§ Tg 5
DADO DE CONCRETO | —— | 1:10 T I
F'C: 250 kg/cm2 i 1.80 =) %é g %
¢« < <2 g :
/ 4 VARILLAS #4 ;D &§§§&§§§2
3 3/8|2
AL EST. 3" @20 —— L
S S E ]
CONCRETO 0.20 :
/ﬂ \\ PARRILLA inferior F'C=250 KG/CMZ Contenld(}s:tg?rgs Estructurales
VARILLA #5 @ 10cms. - (Admi“i:"jdé“)
COLUMNA METALICA CM-01 aicadas ™ 12122000
VI GA I P R 18" X 11" Acotacion: Tipo:
Metros Estructural
CASTILLO C-01 1:25 —
PLANTA DE ZAPATA AISLADA ZA-1 1:10
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INSTALACION HIDRAULICA

1:125

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

SIMBOLOGIA
Instalacion Hidraulica

Publica

Tipo de Obra:

Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

Nombre del Proyecto:

HERMOSILLO
Edgar Daniel Verduzco Bartolini |M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:
Ubicacion del Proyecto:

Codo 90°

Contenido del Plano:
Instalacion Hidraulica
(Administracion)

Codo 45°

Agua fria por piso

Conexion T

Valbula de seccion

| Ak

Escala: Fecha:

Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Instalacion
No. de Plano:

A-09




T
[

7 — —1
N
s 1 il f i 1]
> ‘ ] ] ‘
f =
! PR PR
N OO O QO
//‘ ™ Ve
1\\ ]
o,
N\ 7
(
AAAAAAAAAJ O — 1 ‘
Pcos  l=—r1 PVC 067 ===l PVC 067 — PVC 06 PVC 06
JRT— = et
= =

Media cafia

RN

Ladrillo de barro 5x12x25cm

REGISTRO SANITARIO
1:25

INSTALACION SANITARIA

1:150

303" yEst.de @i |
@ 0.20 mt. |

@ 32" @ 7.5cm en ambos

sentidos

Tapadera de concreto de

espesor = 7.50cm

']

Repillado y Afinado
/ AN

—

Variable

Tuberia de|PVC

Base de concreto de F'C=
200kg/cm2 .15cm de
espesor

REGISTRO SANITARIO-CORTE

1:25

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo
Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Contenido del Plano:

Instalacién Sanitaria
(Administracion)

Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Instalacion

No. de Plano:

A-10




INSTALACION ELECTRICA - CONTACTOS

1:125

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

SIMBOLOGIA
Instalacion Electrica

Publica

Tipo de Obra:

Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

Nombre del Proyecto:

HERMOSILLO
Edgar Daniel Verduzco Bartolini | M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:
Ubicacion del Proyecto:

Centro de Carga

Contenido del Plano:
Instalacion Electrica
(Administracion)

Contacto

Contacto Doble

o
N
L

Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:

Metros Instalacion

Linea de Cableado

No. de Plano:

A-11
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INSTALACION ELECTRICA - LUMINARIAS

1:125

EL SABER

HARA MI GEANDEZA

DE MIS HIJOS

NORTE

SIMBOLOGIA
Instalacion Electrica

Centro de Carga

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Publica

Tipo de Obra:

M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.

Edgar Daniel Verduzco Bartolini

Ubicacion del Proyecto:
Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Nombre del Proyectista:

Apagador

Contenido del Plano:

Instalaci

(Administracion)

6n Electrica

Apagador Doble

Luminaria con 2 tubos
flourecentes de 32w . 110V

Escala:
Indicadas
Acotacion:

Metros

Fecha:
12-12-2014
Tipo:
Instalacion

Linea de Cableado

No. de Plano:

A-12




ESPESIFICACIONES

SIMBOLOGIA e Las charolas seran marca Cablofil o similar y se encuentran indicadas en el plano segun la nomenclatura del catélogo Cablofil, por ejemplo: CF
Instalacion Voz y Datos 54/100, donde CF es el modelo de charola; 54 es el peralte de la charola en mm., y; 100 es el ancho de la charola en mm.
. e  Cuando la charola se suspenda de la losa o techo se utlilizara el sistema de suspension Cablofil tipo "AS" o similar, el cual consiste en tensores o
Salida doble de red de datos en muro. E , D o s s L .
: esparragos roscados de /4" de didmetro anclados desde la losa del edificio con taquete expansivo dispuestos a lo largo de la trayectoria de la
Salida doble de red de datos ) charola @ 1.50 mts de separacion, los cuales se unen a la charola mediante ganchos Cablofil tipo "AS" hechos a base de acero inoxidable 304 L.
integrada a mesa en sala de juntas = e Parala derivacion de acometidas de voz y datos a partir de las escalerillas se debera utilizar: A) El sistema CM50 XXL incluyendo sus respectivos Pl it CRANDELA
Charola metalica en travectoria EEE conectores; B) Tuberia de PVC duralén verde olivo con curva que terminaré acoplada a un conector conduit pesado; C) El conector conduit pesado

horizontal suspendida de losa se acoplara a una caja de registro de polietileno de alta densidad con tapa fijada al muro; D) En la parte inferior de la caja de registro se acoplara la

canaleta que se especifique en plano para cada bajante.
e  Las canalizaciones que seran visibles via mural para conduccion de cableado estructurado o coaxial serén canaletas de PVC en los modelos

especificados en el plano.

Canaleta o ducto de superficie para ®
canalizacion de cable UTP por muro

Sentido del flujo de informacion través . : , . . . . .
: o ; Todas las salidas de datos ubicadas en muros deberan localizarse a 35 cm. de altura con respecto al nivel del piso terminado.
del cableado siempre indicando el flujo La telefonia sera mediante el sistema IP. P i

hacia el cuarto de comunicaciones . , , B , _ o , o NORTE
Las areas exteriores y cafeteria seran dotadas de wifi por medio de router de alta potencia colocado en administracion, modelo CPE inalambrico de

é(c_:%rigtergdg(st)ljzngggg/r%nlzado 22 m alta potencia de 2.4GHz para exteriores. Para exteriores y rayos de 4000V / ESD disefio de proteccion de15KV.

Indica el numero de cables UTP en -
el tramo de charola correspondiente

@1"4UTP
< cF 541100 (0 <acF 541100® (® <acF 541100
e = = =

" 2UTP E&) @3" 2UTP @3 2UTP &3]

Publica

Tipo de Obra:

® < CF 54/100

Unidad Deportiva

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

&

@3 2UTP

]

((12) <a CF 54/100

T 1

Propuesta Arquitectonica de Unidad Deportiva en el sur de la
ciudad de Hermosillo, Sonora.

UNIDAD DEPORTIVA

Nombre del Proyecto:

HERMOSILLO
Edgar Daniel Verduzco Bartolini | M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

(S)<a CF 54/100

Nombre del Proyectista:
Ubicacion del Proyecto:

Contenido del Plano:

(18)<a CF 54/100 (1©)<aCF 54110

~eotHS

"2UTP @

NS

t t -t Inst(aAlgcic_')r! Vozy d)atos
M In B ., = ministracion
T @3",2UTP [4] ,2UTP ,
0 Q E 4 mé Qzl — Escala: Fecha:
Subida a router Indicadas 12-12-2014
de alta frecuencia Acotacién: Tipo:
Metros Arquitecténico

No. de Plano:
ACOMETIDA
@TUBO 2"

INSTALACION DE VOZ Y DATOS A_ 1 3

1:150




z ealjand enodaq@ pepiun pojox “pAIg A Ja1yIno|D ‘N “pAIg < 8
m reuqo ap odiL :009/01d ap odiL :0j09/01d |op UQIdEIgN m m
m _A/n_ obnpJe 012nqi OJequinNH [9ABd O°IN| 1uljoleg 00ZNpIsA |8iueq Jebp3 © m m 1
WW w M :10S9SY [9p SIqWION . reisinoakold |ap 1quoN mm @ H } WM.
s = % "BI0uU0S "O[[ISOWISH op pepnid <25 g
|2 o« par} B| 9p NS |9 us eAloda peplun ap esluoos)inbly eysandold 3 PR 1
MM O w :0199/01d |9p SIqUON 5 aﬁ %)
7z z a SEm| £
e ) i8>~ § &
= =) I 2 = s
g VAILI0ddd avdiINn g | 2:3 ¢
x £ £ 8 |8
O j OTTISOWY3H 8 g 8 s
, , ,
, , ,
v 8 y
f T f
, ™ , ™ ,
/ @ / 0 7
/ ™ 4 ™ ’
f f f
\\/4\[! \\\\\\\\\\\\\ yl\\/ﬁ\
o o [a W
< < <
[aa] [aa] [aa]
© ©
S X X S
(] (]
+— +—
C C
L L
- © © —
[ [
a a
<lo
() T\ B
@ ““//“ \“/"‘w\ @ Ol
N
8 3 <
b b <
[
- - Z
<
-
o
X X
N N
© ot ot ©
& € e &
© ©
() ()
© ©
[ [
] ]
a a
@ “/4‘/ﬁ ““““ - V/“/ﬁ‘ @
|
|
y
(
|
|

— = 766 — — -




EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

— e = NG =N

(Bafios UD)

Escala:

6.28 5.08
;
|
|
ol S N N
. | 1
; NORTE
1 R i
' Regaderas mujeres \
1 N.P.+0.15 !
o 1 $7 I
1
1
3.83 . . ' | | 3.83
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! N.P.+0.15 ! !
| $7 1 I
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Bafios de hombres 1 3 ol§ &
l {PMJS : l 5 g%
| = | % 2 g
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o T T B o > | % 55,2
1 | - S | 8TIE A
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| i | Contenido del Plano:
11.36 — T 7 Planta Arquitectonica
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Fecha:
Indicadas 12-12-2014

Acotacion: Tipo:
Metros Arquitectonico
No. de Plano:

PLANTA ARQUITECTONICA B'OZ
1:75
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EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

i i i $ N.P. +3.68

$ N.P. +2.25
\

Regaderas mujeres Regaderas hombres N.P.+0.00
N.P. +0.15 N.P. +0.15

CORTE TRANSVERSAL T -T'
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Contenido del Plano:
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Escala:

Fecha:
Indicadas 12-12-2014

CORTE LONGITUDINAL L- L' e etros | Arquitectonico

1:75
No. de Plano:




EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

CROQUIS DE LOCALIZACION
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Corte por Fachada
(Baros UD)

Fecha:

12-12-2014

Tipo:

Arquitectonico
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Indicadas

Acotacion:

Metros

No. de Plano:
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’I 11.36 { ’I EL SABER DE MIS HIJOS
| | | HARA MI GRANDEZA
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| IS | CADENA DE DESPLANTE 20 X 15 A
C-1 C-1 A—112— || |48 C-1 7C-1 Cc-1 BASE DE CONCRETO F'C= 200
: 1N : KG/CM2 ARMADA CON 4 VARILLAS DE
| | |
e | e —— e IN--N\N - olo B 3/8 CON ESTRIBOS DE 1/4 @20CM.
| - | N | .
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| 1cly ! (‘\JL ‘ 0.41 1CM DE ESPESOR.
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: : : CASTI L LO C- 1 Contenido del Plano:
/ 11.36 / Planta de Cimentacic
/‘( ; /‘( 1 . 75 an(aBar%eoslmS? acion
| | | scala: echa:
) Indicadas e 12-12-2014
[ \ [ \ Acotacion: Tipo:
0 Metros Estructural
\j \j No. de Plano:
PLANTA DE CIMENTACION B-00
1:75
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AF-25 mm

AF-25 mm

AF-25 mm

0 0 0

—_—
]
]

AF-25 mm

AF-25 mm

VIENE DE RED MUNICIPAL

AF-25 mm

Muro de Block de 15x20x40cms
juntada con mortero, cemento-arena
1:4 y castillo de 15x15cms colocado en

esquinas y a centros de los claros sin

acabados,

@ @ @ @AF-ZSmm

AF-25 mm

INSTALACION HIDRAULICA

1:75

G
BAJA DEL TINACO

Alimentacion

Tapa metélica con marco y
contramarco de 55x55cm

Salida a bomba

1 —Tapa de concreto de 10cm de espesor

F'C= 150kg/cm2 armado con varilla #3
@ 20cms en ambos sentidos.

Relleno de Arena

=
| Y O Y O o

CISTERNA
1:100

Cisterna rotoplas de 5,000 Lts.

Piso de concreto de 10cmx de esp.
F'C =200 kg/cm2 Armado con
malla electro-soldada 6:6 - 10:10

EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

SIMBOLOGIA

Instalacion Hidraulica

Codo 90°

Codo 45°

Agua fria por piso

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
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Conexion T

Valbula de seccién

Contenido del Plano:

Instalacién Hidraulica

Sube a Tinaco

Ol | ke

Cisterna

Hidroneumatico

(Baros UD)
Escala: echa:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Instalacion
No. de Plano:

B-08
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INSTALACION SANITARIA

1:75

0.77

4

Media cafia

|

Ladrillo de barro 5x12x25cm

REGISTRO SANITARIO

1:25

Tapadera de concreto de
espesor = 7.50cm

3¢ 3" yEst.de @ 1" /Jj[ |

@ 0.20 mt.

@ 3" @ 7.5cm en ambos
sentidos

Repillado y Afinado
/ N

]

Variable

Tuberia de[PVC

—

Base de concreto de F'C=
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REGISTRO SANITARIO-CORTE
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No. de Plano:
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EL SABER DE MIS HIJOS
HARA MI GRANDEZA

NORTE

SIMBOLOGIA
Instalacion Electrica

Centro de Carga

| |
INSTALACION ELECTRICA

Apagador

|l
@

UNIDAD DEPORTIVA

HERMOSILLO
Nombre del Proyecto:

Tipo de Obra:

Publica

Nombre del Asesor:
Tipo de Proyecto:

Unidad Deportiva

Propuesta Arquitecténica de Unidad Deportiva en el sur de la

ciudad de Hermosillo, Sonora.
Edgar Daniel Verduzco Bartolini |M.C Pavel Humberto Tiburcio Verdugo

Nombre del Proyectista:
Ubicacion del Proyecto:

Blvd. M. Clouthier y Blvd. Xolotl

Luminaria con 2 tubos
flourecentes de 32W . 110V

Contenido del Plano:

Instalacién Electrica

Linea de Cableado

v

1:75

(Baros UD)
Escala: Fecha:
Indicadas 12-12-2014
Acotacion: Tipo:
Metros Instalacion
No. de Plano:

B-10
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