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Resumen

El objetivo de este estudio fue comparar la ejecucion de estudiantes universitarios,
en dos contextos de recuperacion de informacién y por tipo de conocimiento
evaluado, a partir de una prueba de estrategias para el aprendizaje (EPA),
elaborada a partir del texto de la asignatura del mismo nombre y con base en el
modelo multidimensional de evaluacion del aprendizaje. La prueba se aplicé a 144
estudiantes de tercer semestre de la Universidad de Sonora. Fueron 69 estudiantes
de la licenciatura de psicologia y 75 estudiantes de la licenciatura en ingenieria
industrial. La aplicacion de la prueba EPA se realiz6 en los salones de clase en los
horarios de cada grupo que consintié participar, de manera voluntaria e informada
después de explicar los objetivos del proyecto y, leer y firmar la carta de
consentimiento informado. Se obtuvieron frecuencias, porcentajes y dificultad
tradicional (DT) de aciertos por reactivo y por puntuacion total, asi como medias y
desviaciones estandar de las puntuaciones por carrera, por tipo de conocimiento
(declarativo y procedimental) y por tipo de contexto de recuperacion de informacion
(reconocimiento y recuerdo). También se realizaron andlisis de t de student para
identificar si las diferencias entre ambas muestras eran significativas, tanto para la
puntuacion basada en el total de reactivos; como para la comparacion entre los
estudiantes de ambas carreras, considerando sélo los reactivos que conformaron
los tipos de conocimiento y los tipos de contexto de recuperacion de informacion,
después del analisis factorial confirmatorio realizado por los autores de la prueba de
Estrategias para el Aprendizaje (Gonzalez et al., en prensa). Se puede concluir, en
primer lugar, que los estudiantes de la muestra, no difieren en su ejecucion cuando



son medidos tomando en cuenta el total de reactivos de la prueba EPA, ni en los
contextos de ejecucion facil (reconocimiento) o dificil (recuerdo), ni en los diferentes
tipos de conocimientos (declarativo y procedimental) en los que fueron evaluados.
En segundo lugar se concluye que soOlo se encontraron diferencias significativas
cuando fueron evaluados con la prueba Estrategias para el Aprendizaje resultante
del analisis factorial confirmatorio, construida con un menor nimero de reactivos.
Aqui, los estudiantes de ingenieria realizaron una mejor ejecucion al ser evaluados
en el conocimiento de tipo procedimental, en comparacion con los estudiantes de
psicologia. Y se encontré también que los estudiantes de ingenieria son mejores en
el contexto de recuerdo o contexto dificil de recuperacion de informacion, en
comparacion con los estudiantes de psicologia que conformaron la muestra de este

estudio.
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l. Introduccién

En las ultimas seis décadas, la educacion superior en México ha crecido, al igual que
en el resto de América Latina, de manera acelerada: de 29 mil 892 estudiantes inscritos
en 39 instituciones de educacion superior en 1950 (De la Garza, 2013) actualmente
mas de 3 millones 700 mil estudiantes realizan sus estudios en mas de 3 mil
instituciones publicas y particulares distribuidas en todo el territorio nacional; es decir,
el sistema de educacion superior mexicano crecio casi 120 veces. Ante estos datos se
reconoce el gran esfuerzo que la sociedad y los gobiernos han realizado para lograr
que un numero cada vez mayor de jovenes mexicanos pueda tener acceso a la
educacién superior; sin embargo, este notable crecimiento no ha logrado beneficiar de
igual manera a todos los estudiantes, ya que no ha sido posible asegurar una buena
educacién, con programas educativos de buena calidad, esta realidad reconoce que
el logro de la equidad educativa es uno de los retos en el ambito nacional, es decir, la
igualdad de oportunidades educativas de buena calidad, por ello la evaluacion y
acreditacion de la evaluacion superior tienen una responsabilidad importante, como
identificar la deficiente calidad en los programas educativos de educacion superior

para asi brindar la calidad que estos requieren.

Uno de los retos de la situacion planteada para el sistema educativo en México,
se da por el hecho de evitar que la masificacion de la educacion superior genere una
oferta educativa de muy baja de calidad (De la Garza, 2013). El autor considera que

los procesos de evaluacion deben de ser integrados a las tareas de planeacion de las



instituciones educativas, lo cual puede ayudar a mejorar la calidad de dichas

instituciones y a lograr mayor reconocimiento social.

La evaluacion y acreditacion de la educacién superior, son procesos que en el
ambito internacional estan coadyuvando en el mejoramiento de los sistemas
nacionales de educacion superior (De la Garza, 2013); esa influencia se observa en la
capacidad de responder a las demandas del desarrollo tanto social como econémico
de los paises y de apoyar mejores niveles de calidad de las naciones. Aqui juega un
papel preponderante la evaluacion externa, lo cual es una muestra de la madurez de

las instituciones educativas.

Los avances en el pais respecto a calidad de la educacion superior han
trascendido internacionalmente (De la Garza, 2007) lo cual ha sido motivo de que se
genere intercambio y colaboracion con paises de América Latina y del Caribe, la Unidn
Europea y la region Asia Pacifico; esto es una muestra del reconocimiento de que la
buena calidad de los programas educativos puede mejorarse con base en la
evaluacion y la acreditacion. EI mayor avance por area de conocimiento, de la
matricula de calidad, se encuentra en ciencias naturales y exactas, ciencias de la
salud, ingenieria y tecnologia, arquitectura, asi como disefio y urbanismo. El reto esta

en las areas de educacion y humanidades, ciencias sociales y administrativas.

En otros paises (Herrera & Lorenzo, 2009; Martin, Garcia, Torbay & Rodriguez,
2008) se considera que la evaluacion es un proceso cada dia mas solido en la Union
Europea y en la misma Espafia. Y que es prioritario evaluar el desempefio de los

estudiantes universitarios en relacion a las estrategias de aprendizaje utilizadas por el



estudiantado cuando entra en contacto con los materiales educativos por aprender. Lo
anterior surge del cambio de paradigma que antes era centrado en la ensefianza del

profesorado y en la actualidad, el énfasis se orienta hacia el estudiante que aprende.

Otro autor (Lopez-Olivas, 2007) enfatiza la nocion de que la evaluacion
preserve su tarea formativa e incorpore informacion atil que aporte beneficios para el
aprendizaje, rescatando asi la funcion realimentadora de la evaluacion sobre el
proceso formativo. Y que la evaluacion del aprendizaje, en los ambientes educativos,
no se limite a certificar los logros de los estudiantes, con miras administrativas,

desligandola de su tarea formativa.

Una situacion metodolégica que impide al proceso de evaluacion su funcion
retroalimentadora, se debe a que “en los examenes hay muchos componentes o
variables que pueden contaminar el logro del objetivo principal de una prueba que
intenta medir el aprendizaje: determinar con validez, confiabilidad y credibilidad la
magnitud de una habilidad, capacidad o aptitud” (Lopez-Olivas, 2007, p.30). Ademas
la indefinicidn de las variables que se pretenden medir también impide a la evaluacion
cumplir su funcion retroalimentadora, “ya que si el objeto de la medicién no se hace
explicito y su vaguedad no orienta acerca de las técnicas Optimas para proceder a su

medicion, el proceso en su conjunto estara debilitado” (Lopez-Olivas, 2007, p. 33).

En México se ha trabajado en el disefio y validacion de un Modelo
Multidimensional de Evaluacion del Aprendizaje (Castafieda, 1998, 2000; Castafieda
& Lopez, 1998; Castafieda, Lugo, Pineda & Romero, 1998; Castafieda & Martinez,

1999). El cual permite disefiar el objeto a evaluar a partir de un andlisis cognitivo de



tareas. EI modelo utiliza una taxonomia compleja que incluye aquellos componentes
gue han mostrado relacionarse estrechamente con el aprendizaje estudiantil: a)
Niveles de complejidad de los contextos de evaluacion; b) Dificultad de los
conocimientos a evaluar y; ¢) La complejidad de los procesos cognitivos subyacentes

a la ejecucion.

En el modelo multidimensional de Castafieda se han apoyado una variedad
importante de exadmenes en diferentes campos, los examenes de ingreso al
bachillerato y las licenciaturas de la UNAM, el Examen Nacional de Ingreso al
Bachillerato, el Examen Nacional de Actualizacion Permanente de los Profesores de
Educacion Basica en Servicio, los examenes generales para los egresados de las
licenciaturas en Psicologia, Pedagogia y Ciencias de la Educacion y una multiplicidad
de exdmenes de contenido especifico (matematicas, quimica, inglés, comprension de
textos, historia, fisica, biologia, etcétera) en diferentes niveles educativos (Castafieda,

1998).

Por todo lo anterior en este trabajo se propone comparar la ejecucion de
estudiantes universitarios, en dos contextos de recuperacion de informacién a partir de
una prueba de estrategias para el aprendizaje, elaborada a partir del texto utilizado en
la asignatura estrategias para aprender a aprender y con base en el modelo

multidimensional de evaluacion del aprendizaje de Castarieda.

El presente documento esta integrado por varios apartados, en el siguiente
capitulo se presenta una revision tedrica de los conceptos relacionados con el tema

de interés, dentro de los cuales aparece a) el tema de estrategias de aprendizaje en el

4



aula, b) aprendizaje complejo, ¢) desempefio académico y d) evaluacién de resultados
de aprendizaje en donde se presenta el modelo multidimensional de evaluacion. En el
apartado de método de describe el tipo de estudio realizado, los criterios de inclusion
y exclusion aplicados para integrar la muestra, se describen las poblaciones y los
participantes objeto del estudio, el instrumento utilizado que consiste en la prueba de
estrategias para el aprendizaje (EPA), asi como el procedimiento aplicado para la
recoleccion de los datos y el analisis de los mismos. En el apartado de resultados se
presentan las tablas que resumen informacion sobre la dificultad tradicional de la
prueba EPA, aciertos en los reactivos de la prueba por carrera, puntuacion total en la
prueba por carrera, puntuacion media en los contextos de ejecucion (reconocimiento
y recuerdo) por carrera y puntuacion media por tipo de conocimiento (declarativo y
procedimental) evaluado por carrera. Finalmente, se presenta la discusion de los
resultados y las principales conclusiones a las que se llegan en esta tesis de

licenciatura.



Il. Estrategias de Aprendizaje y Desempefio

Estrategias de aprendizaje en el aula

En los ultimos afios y especialmente en la ultima década del siglo pasado, se
hace hincapié en el estudio y la investigacion sobre los procedimientos de la
adquisicion del conocimiento (Esteban & Ruiz, 1996) es decir, en las estrategias,
habilidades cognoscitivas y una bateria de elementos que intervienen en el

conocimiento, tanto en su adquisicion, como en su codificacion y elaboracion.

El enfoque hacia el aprendizaje del estudiante tuvo su origen en Suecia, en la
Universidad de Goteborg, en los estudios de Marton y Saljo (1976) donde trataban de
conocer lo que hacian los estudiantes universitarios para aprender, y por qué algunos
usaban una forma de aprender que funcionaba en un contexto educativo mejor que

otra.

El uso de estrategias de aprendizaje es un campo de investigacion que ha sido
abordado por diversos investigadores (Cohen, 1998; Oxford, 1990; Wenden & Rubin,
1987; entre otros) por considerarlas una de las herramientas basicas para lograr una

alta competencia.

Wenden y Rubin (1987) indican que las estrategias de aprendizaje se refieren
a comportamientos que asumen los estudiantes cuando aprenden. Oxford (1990) por
Su parte, sefiala que estas estrategias son acciones especificas ejecutadas por los
estudiantes, para hacer el aprendizaje mas facil, mas rapido, mas agradable y mas

efectivo. Cook (1991) define las estrategias de aprendizaje como una eleccion que el
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estudiante hace mientras aprende. Asi mismo Cohen (2003) las define como
pensamientos y comportamientos conscientes usados por los estudiantes con la meta

explicita de mejorar el conocimiento.

Chamot (2004) sostiene que las estrategias de aprendizaje son pensamientos
y acciones conscientes que los estudiantes ejecutan con el fin de lograr una meta. Por
su parte Weinstein, Powdrill, Husman, Roska y Dierking (1998) aseguran que las
estrategias de aprendizaje incluyen pensamientos y comportamientos en los que los
estudiantes se involucran durante el aprendizaje y que influyen en los procesos
cognoscitivos relacionados con la codificacion de la informacion en la memoria y con

el resultado del aprendizaje.

A partir de las posturas aqui expuestas se puede entender las estrategias de
aprendizaje como el conjunto organizado, consciente e intencional de lo que hace el

aprendiz para lograr con eficacia un objetivo de aprendizaje.

Por su parte, Gonzalez y Diaz (2005) comentan que dentro de este campo se

pueden incluir las siguientes estrategias:

Estrategias de codificacion, elaboracion y organizacion de la informacién: son
las que controlan los procesos de reestructuracion y personalizacién de la informacion,
para integrarla mejor en la estructura cognoscitiva, a través de tacticas como el
subrayado, epigrafiado, resumen, esquema, mapas conceptuales, cuadros sindpticos,

entre otras.

Estrategias de repeticion y almacenamiento: son las que controlan los procesos

de retencién y memoria a corto y largo plazo, a través de tacticas como la copia,

1


http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos15/todorov/todorov.shtml#INTRO
http://www.monografias.com/trabajos10/mema/mema.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/memor/memor.shtml

repeticion, recursos nemotécnicos, establecimiento de conexiones significativas, entre

otras.

Estrategias de personalizacion y creatividad: incluyen el pensamiento critico, la

reelaboracién de la informacion, las propuestas personales creativas, entre otras.

Estrategias de recuperacion de la informacién: son las que controlan los
procesos de recuerdo y recuperacion, a traves de tacticas como ejercicios de recuerdo,
de recuperacion de la informacion, siguiendo la ruta de conceptos relacionados, entre

otras.

Estrategias de comunicacion y uso de la informacion adquirida: son las que
permiten utilizar eficazmente la informacion adquirida, para tareas académicas y de la
vida cotidiana, a traves de tacticas como la elaboracion de informes, la realizacion de
sintesis de lo aprendido, la simulacion de examenes, auto-preguntas, ejercicios de

aplicacion y transferencia, entre otras.

En el ambito educativo, se puede visualizar un infinito nimero de estrategias de
aprendizaje, que permiten al estudiante mejorar la calidad académica al momento de
explorar e identificar cual es la estrategia mas asertiva que permita el procesamiento

y uso de una determinada informacion adquirida.

Unicamente podemos hablar de utilizacién de estrategias de aprendizaje
cuando el estudiante da muestras de ajustarse continuamente a los cambios y
variaciones que se van produciendo en el transcurso de la actividad, siempre con la
finalidad ultima de alcanzar el objetivo perseguido del modo mas eficaz que sea

posible. De esta forma, el estudiante minimiza el numero de errores previos a la
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solucion del problema asegurando que su respuesta sea la correcta después de un

minimo de tentativas.
Aprendizaje complejo

El aprendizaje complejo es un proceso lento que demanda de los estudiantes
niveles progresivos de desarrollo de pericia, estados motivacionales positivos y

autorregulacion que deben ser tomados en cuenta en la evaluacion (Castafieda, 2006).

Entonces, es importante hacer conciencia de que la informaciéon que se
transmite en los salones de clase, no es aprendida de por si, sino porque es de gran
importancia para poder resolver las diferentes problematicas sociales fundamentales;
a partir de esto se hace necesario crear aprendizaje complejo que permita determinar
si el estudiante es capaz de crear conocimiento, y asi elaborar significados, diferenciar
conceptos aislados en comprensiones complejas y significativas, para resolver

problemas.

También se hace necesario disefiar modelos y procedimientos de evaluacion
que al mismo tiempo que evalian la aplicacion adecuada de conocimientos,
habilidades y valores para resolver problemas de manera precisa y oportuna, valoren
su adecuacion a las demandas del contexto. So6lo asi se podra estimar si el estudiante
fue capaz de dar una respuesta decisiva a una tarea, de otra manera soOlo estara

evaluando conocimiento inerte (Castafieda, 2006).

La misma autora afirma que hoy en dia uno de los retos mas importantes es
desarrollar en los estudiantes las habilidades cognoscitivas que les permitan construir,

validar e integrar el conocimiento. Mas que poner la informacion en la mente de los

9



estudiantes, es necesario fomentar en ellos las habilidades cognoscitivas y de control
ejecutivo que les permitan construir conocimientos de la mejor calidad, adaptarlos a

situaciones inadvertidas y transmitirlos adecuadamente.

De ahi que en la Universidad de Sonora se cre6 un espacio educativo de
caracter obligatorio llamado Estrategias para aprender a aprender, el cual tiene como
objetivo desarrollar habilidades intelectuales para el estudio a través de estrategias de
aprendizaje que le faciliten al estudiante la basqueda, adquisicion, organizacion y uso
de la informacion y del conocimiento; desarrollar estrategias cognitivas y
metacognitivas que le permitan al estudiante adaptarse a las exigencias académicas

universitarias y ser competente en su ambito (Unison, 2004).
Rendimiento académico

El rendimiento académico es la suma de diferentes y complejos factores que
actian en la persona que aprende, y ha sido definido con un valor atribuido al logro
del estudiante en las tareas académicas. Se mide mediante las calificaciones
obtenidas, con una valoracion cuantitativa, cuyos resultados muestran las materias

ganadas o perdidas, la desercidn y el grado de éxito académico (Vélez y Roa, 2005).

Asi pues, las notas obtenidas son el indicador que confirma el logro obtenido
por el estudiante, son el indicador que reflejan el rendimiento académico en cuanto a

aprendizaje se refiere, o bien, refleja el grado de éxito del estudiante.

Ademas, estudios llevados a cabo por Vélez y Roa (2005) con estudiantes
universitarios en Colombia; Carrion (2002) en Cuba; Valle, Gonzalez, Nufiez, Martinez

y Pinefior (1999) en la Universidad de Corufia, en Espafia; Montero, Villalobos y

10



Valverde (2007) en la Universidad de Costa Rica; Chavez y Pereyra (2008) en la
Universidad de Venezuela, se ha abordado el tema del rendimiento académico a partir
de variables cognoscitivas, emocionales y socioecondmicas, entre las que se incluyen
resultados de la educacion secundaria, pruebas a gran escala, el examen de ingreso
a la universidad, las pruebas de aptitudes intelectuales, factores psicosociales
(consumo de alcohol y otro tipo de sustancias), rasgos de personalidad y factores
relacionados con el estado emocional hacia el estudio, calificaciones obtenidas,
composicion familiar, el interés vocacional, los habitos de estudio y el nivel académico
de los padres. A partir de los diferentes factores que los autores mencionan son de
gran importancia para poder definir el rendimiento académico del estudiante, se
pueden obtener tanto cuantitativa como cualitativamente resultados con un enfoque

mas completo de la calidad académica.
Evaluacion de resultados de aprendizaje

En México se ha trabajado en el disefio y validacion de un Modelo
Multidimensional de Evaluacion del Aprendizaje (Castafieda, 1998, 2000; Castafieda
& Lopez, 1998; Castafieda, Lugo, Pineda & Romero, 1998; Castafieda & Martinez,
1999; Castafieda, Pefalosa & Austria, 2014). El cual permite disefar el objeto a
evaluar a partir de un analisis cognitivo de tareas. Como afirma la autora (Castafieda
op. cit.) el modelo utiliza una taxonomia compleja que incluye aquellos componentes

gue han mostrado relacionarse estrechamente con el aprendizaje estudiantil.

Los componentes que incluyen el modelo (figura 1) son:

11



2)

1) Niveles de complejidad de los contextos de evaluacion: incluye
dos niveles de dificultad en la recuperacion de lo aprendido; el nivel facil,
asociado al contexto de reconocimiento, donde la misma evaluacion permite
gue el estudiante recupere lo aprendido y; el nivel dificil, recuerdo, el cual
plantea al estudiante un nivel extra de procesamiento para la construccién
de la respuesta, es el mismo estudiante quien debe construirlos a partir de
procesos cognoscitivos con el fin de tener éxito en la recuperacion de
informacion necesaria. Estos dos contextos tienen como objetivo identificar
los efectos diferenciales de las demandas asociadas con los diferentes
niveles de complejidad subyacentes a la ejecucion de diversos contextos de
prueba. Usar de manera eficiente variados contextos de prueba, permite
construir herramientas evaluativas sensibles a la deteccidn de fallas y apoya
la prescripcibn oportuna de técnicas remediales especificas e
individualizadas.

Dificultad de contenidos a evaluar: incluye diversos niveles de dificultad:

hechos, conceptos, principios y procedimientos; el evaluador selecciona el nivel de

dificultad en el que se debe evaluar el contenido de acuerdo con el objetivo de

aprendizaje y disefiar aquellas preguntas que lo evallen cuidando que la prueba sea

valida y sensible a las posibles fallas que pueden presentar los estudiantes en los

diferentes niveles de complejidad del contenido.

3) La complejidad de los procesos cognitivos subyacentes a la
ejecucion: evallua diversos niveles de demanda; Discriminacion, para poner

a prueba que el estudiante es capaz de diferenciar dimensiones o elementos
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particulares entre clases diferentes. Generalizacion, para dar oportunidad de
gue el estudiante muestre su dominio en establecer el rango en el que lo
diferenciado es aplicable a dimensiones o instancias de la misma clase.
Categorizacién (horizontal y vertical) a fin de que el estudiante muestre su
dominio para establecer clases y organizar la informacion con base en
ejemplares de categorias. Estructuracion del conocimiento, para dar
oportunidad de que el estudiante muestre su dominio para integrar la
informacion aprendida con su estructura cognitiva y con el contexto
especifico en el que aparece. Resolucion de problemas en niveles variados
de complejidad con el fin de probar diversas estrategias de solucién de
problemas (medios-fines, hacia delante, entre otras).

Ademas de la teoria de construccion antes expuesta, el Modelo
Multidimensional de Evaluacion considera los componentes del Analisis Cognitivo de
Tareas, los cuales incluyen, en lo general, las siguientes variables: a) estudiante, se
analizan los componentes diferenciales de la estructura cognoscitiva que entran en
interaccion con la tarea especifica; nivel de conocimientos previos, preconcepciones,
creencias y orientaciones motivacionales asociadas a la tarea; b) contexto,
condiciones bajo las cuales se ejecuta la tarea, el contexto de recuperacion, en el que
se identifican las demandas generadas por procesos de reconocimiento y/o recuerdo,
y el contexto de ensefianza, en que se analizan demandas del aprendizaje en contexto
ylo aislado; c) contenido, analiza el tipo de informacién que debe ser procesada
durante la tarea, sea declarativa, procedimental, o ambas. Ademas, el nivel de

dificultad en el que se debe presentar el contenido; se identifica el codigo
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representacional mas adecuado; d) procesos cognitivos, procesos de entrada, de
transformacion y salida que intervienen en cada paso; e) estrategias que conectan
procesos y estructuras cognoscitivas con las demandas de la tarea. Tienen que ver
con reglas y procedimientos de planeacién para lograr una éptima ejecucion; f) tareas
criterio, se especifican las demandas de la tarea y la forma en que sera valorada la

ejecucion del sujeto.
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Figura 1. Modelo Multidimensional de Evaluacion (Castafieda, 1998).

En el presente modelo se han apoyado una variedad importante de examenes
en diferentes campos; los examenes de ingreso al bachillerato y las licenciaturas de la
UNAM, el Examen Nacional de Ingreso al Bachillerato, el Examen Nacional de
Actualizacién Permanente de los Profesores de Educacion Bésica en Servicio, los
examenes generales para los egresados de las licenciaturas en Psicologia, Pedagogia
y Ciencias de la Educacién y una multiplicidad de exdmenes de contenido especifico
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(mateméticas, quimica, inglés, comprension de textos, historia, fisica, biologia y
procesos psicolégicos como aprendizaje, motivacién y percepcion) en diferentes
niveles educativos (Castafieda, 1998) y ultimamente se han disefiado pruebas sobre
epistemologia personal (Castafieda, Pineda, Gutiérrez y Romero, 2010) y sobre
procesos psicolégicos basicos, como aprendizaje, motivacion y percepcion

(Castarieda et al., 2014).

Basados en dicho modelo Gonzalez, Maytorena, Varela y Dominguez (2014)
disefiaron y construyeron una Prueba de Estrategias para el Aprendizaje (EPA) a partir
del Modelo Multidimensional de Evaluacion de Castafieda utilizando un analisis
cognitivo de tarea (ACT), con el fin de tener una medida confiable, valida y socialmente
pertinente para las poblaciones universitarias de interés. La prueba que resultd se
aplicé a una muestra intencional de 105 estudiantes de una licenciatura del area de
Ciencias Sociales (n=70) y 35 estudiantes de una licenciatura del area de Cs.
Biologicas y de la Salud, de tercer semestre. La prueba de estrategias para el
aprendizaje construida contiene 28 reactivos; 18 en el contexto de Recuperacion o facil
y 10 reactivos en el contexto de Recuerdo o dificil. Asi mismo, estos 28 reactivos se
clasifican también por tipo de conocimiento en declarativos (21 reactivos) y de tipo
procedimental (7 reactivos).

Objetivos de estudio

Considerando lo expuesto anteriormente, el objetivo general de este estudio es
comparar la ejecucion de estudiantes universitarios, en dos contextos de recuperacion

de informacion y por tipo de conocimiento a ser evaluado, a partir de una prueba de
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estrategias para el aprendizaje, elaborada en base al texto de la asignatura estrategias
para aprender a Aprender y apoyada en el modelo multidimensional de evaluacién del

aprendizaje.
Los objetivos especificos son:

1. Comparar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes de las licenciaturas

de psicologia e ingenieria, tomando en cuenta el total de reactivos.

2. Comparar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes de las licenciaturas

de psicologia e ingenieria, por contexto de evaluacion.

3. Comparar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes de las licenciaturas

de psicologia e ingenieria, por tipo de conocimiento a ser evaluado.
A partir de estos objetivos, surgen las siguientes preguntas de investigacion:

¢En qué contexto de evaluacion (recuerdo y reconocimiento) los estudiantes de

licenciatura obtienen puntuacion mas alta?

¢En qué tipo de conocimientos (declarativo y procedimental) los estudiantes de

licenciatura obtienen puntuacion mas alta?

¢, Cual es la ejecucion de los estudiantes de ambas licenciatura en los dos contextos

de recuperacion de informaciéon?

¢, Cual es la ejecucion de los estudiantes de ambas licenciatura en cuanto al tipo de

conocimientos (declarativo y procedimental) en el que son evaluados?
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. Método

Tipo de estudio

Segun la clasificacion de Méndez, Namihira, Moreno y Sosa (2006) es un
estudio de varias cohortes (observacional, transversal, prospectivo y comparativo), es
observacional porque las variables son medidas por el investigador sin manipularlas
experimentalmente, transversal porque los estudiantes fueron evaluados una sola vez,
prospectivo porque se recogio la informacion de acuerdo con los criterios que se
establecieron en el protocolo de investigacion y comparativo ya que la muestra estara
conformada por carreras universitarias de dos divisiones diferentes, se analizaran los

resultados de las pruebas de cada una de ellas y se procedera a compararlas.

Criterios de inclusiéon

1. Estudiantes que, en el momento de la aplicacion cursaban el tercer semestre
de la licenciatura.

2. Estudiantes que, en el momento de la aplicacién ya habian cursado el espacio
educativo Estrategias para Aprender a Aprender.

3. Estudiantes que se encontraban presentes en el salon de clase al momento de
la evaluacion y que desearon participar de manera informada y voluntaria.

Criterios de exclusioén

1. Estudiantes que no se encontraban en el salén de clase al momento de la

evaluacion.
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2. Estudiantes que no habian cursado el espacio educativo Estrategias para
Aprender a Aprender.

3. Estudiantes que han cursado en mas de una ocasion el espacio educativo
Estrategias para Aprender a Aprender.

Poblacion objeto de estudio

Grupo A: Estudiantes de la Division de Ciencias Sociales de la Universidad de
Sonora.
Grupo B: Estudiantes de la Divisién de Ingenieria de la Universidad de Sonora.

Participantes

La prueba se aplicé a una muestra disposicional por conveniencia de 144
estudiantes de tercer semestre de la Universidad de Sonora. Fueron 69 estudiantes
de la carrera de Psicologia y 75 estudiantes de la carrera de Ingenieria Industrial, de

acuerdo a la disponibilidad de cada uno.

Instrumento

Se utilizé la Prueba de estrategias para el aprendizaje (anexo) construida por
Gonzalez et al. (2014) a partir de los contenidos del libro de texto Estrategias para
Aprender a Aprender (Araoz et al., 2010) que contiene 28 reactivos; clasificados por
contexto de evaluacion (18 de Recuperacion y 10 de Recuerdo) y por tipo de
conocimiento a ser evaluado (18 de tipo declarativo y 10 procedimental).

Ejemplo de reactivos que evalla conocimiento de tipo declarativo:

1. Se refiere a los rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven para conocer la forma en que los
estudiantes responden a sus ambientes de aprendizaje:
a) Aprender a aprender
b) Estrategias de aprendizaje
c) Estilos de aprendizaje
d) Cognicion
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9. ¢ Cudl de las siguientes caracteristicas corresponde al proceso de esquematizacion?
a) Dialogar con el autor

b) Destacar lo mas importante del texto

c¢) Ordenar las ideas aprendidas

d) Apoyar nuestra memoria

Ejemplo de reactivos que evalia conocimiento de tipo procedimental:

12. Elabora un mapa conceptual a partir del siguiente texto:
“El concepto de eficacia biolégica se refiere al grado de éxito con que un individuo consigue transmitir
sus genes a la siguiente generacion...”

13. ¢ Cudl seria un titulo adecuado para el texto anterior? Eficacia Biolégica

Ejemplo de reactivos en contexto de reconocimiento (nivel facil):

7. ¢Cudles son los factores que se refieren a organizar nuestras ideas, nuestro tiempo y los factores
fisicos que nos rodean al estudiar?

a) Ambientales y de organizacion

b) Afectivo-social

¢) Educativos

d) Cognoscitivos

23. Cuédles son los elementos del Ensayo como género discursivo:

a) Introduccién, problematica, antecedentes, la postura del autor y la conclusion.
b) Introduccidn, la postura del autor y la conclusion.

¢) Introduccion, la lectura en grupo, la problematica y la conclusién del autor.

d) Introduccidn, la lectura en grupo, la postura del autor y la conclusion.

Ejemplo de reactivos en contexto de recuerdo (nivel dificil):

12. Elabora un mapa conceptual a partir del siguiente texto:
“El concepto de eficacia biolégica se refiere al grado de éxito con que un individuo consigue transmitir
sus genes a la siguiente generacion...”

28. Elabora un breve Ensayo partiendo de la estrategia del HIPERTEXTO, para esto, te presentamos
dos lecturas, la primera aparece en el reactivo 12, la segunda se te presenta a continuacion:

“Los bidlogos utilizan la expresion eficacia biolégica (o aptitud) para describir la capacidad de un
genotipo determinado para dejar descendientes en la siguiente generacién en relacion con la capacidad
de otros genotipos de hacerlo...”

Procedimiento
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La aplicacién de la prueba se realizé en los salones de clase en los horarios de
cada grupo que consintié participar, de manera voluntaria e informada después de

explicar los objetivos del proyecto y, leer y firmar la carta de Consentimiento Informado.
Analisis de datos

Se obtuvieron frecuencias, porcentajes y dificultad tradicional (DT) de aciertos
por reactivo y por puntuacion total, asi como medias y desviaciones estandar de las
puntuaciones por carrera, por tipo de conocimiento (declarativo y procedimental) y por
tipo de contexto de recuperacion de informacion (reconocimiento y recuerdo). También
se realizaron analisis de t de student para identificar si las diferencias entre ambas
muestras eran significativas, tanto para la puntuacién basada en el total de reactivos,
como para la comparacion entre los estudiantes de ambas carreras, considerando solo
los reactivos que conformaron los tipos de conocimiento y los tipos de contexto de
recuperacion de informacion, después del analisis factorial confirmatorio realizado por

los autores de la prueba de Estrategias para el Aprendizaje (Gonzalez et al., 2014).
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V. Resultados

En la tabla 1 puede observarse que los reactivos con mayor frecuencia de aciertos
fueron tres; el reactivo no. 20 obtuvo 129 aciertos (DT=0.89) el cual corresponde a
‘texto mediante el cual se expone, analiza, reflexiona, argumenta y comenta una
interpretacion personal sobre un tema determinado”; le sigue el reactivo no. 6 el cual
obtuvo 125 aciertos (DT=0.86) y corresponde a “; Cual es el estilo de aprendizaje que
define a una persona que analiza datos antes de llegar a conclusiones?; y en tercer
lugar esté el reactivo no. 13 el cual obtuvo 121 aciertos (DT=0.84) y corresponde a la
pregunta “; Cual seria un titulo adecuado para el texto anterior?”.

Tabla 1. Dificultad tradicional de los reactivos de la prueba Estrategias para el Aprendizaje

Reactivo Frecuencia  Porcentaje Dificultad
1. Se refiere a los rasgos cognitivos... 72 50.0 0.50
2. ¢,Cual es el proceso que sefiala... 24 16.7 0.16
3. Proceso que permite organizar el conocimiento... 38 26.4 0.26
4. La afirmacion “en el aula el estudiante... 66 45.8 0.45
5. ¢ Cual es el Unico estilo de aprendizaje... 58 40.3 0.40
6. ¢, Cual es el estilo de aprendizaje que... 125 86.8 0.86
7. ¢ Cudles son los factores que incluyen... 94 65.3 0.65
8. ¢ Qué es lo caracteristico en el empleo... 33 22.9 0.22
9. ¢ Cual de las siguientes caracteristicas... 63 43.8 0.43
10. ¢, A qué tipo de esquematizacion le... 55 38.2 0.38
11. ¢ De los siguientes procesos cuales... 31 21.5 0.21
12. Elabora un mapa conceptual... 55 38.2 0.38
13. ¢ Cual seria un titulo adecuado... 121 84.0 0.84
14. A partir del esquema que elaboraste... 80 55.6 0.55
15. Elabora una inferencia a partir del texto... 33 22.9 0.22
16. ¢ Cual seria el titulo mas adecuado... 28 19.4 0.19
17. “La reforma educativa que se esta proponiendo... 8 5.6 0.05
18. En el texto “Quisiera defender la tesis... 0 0.0 0.00
19. “El amor de la madre significa dicha, paz... 22 15.3 0.15
20. Texto mediante el cual se expone... 129 89.6 0.89
21. Marca la opcién que enlista la serie... 99 68.8 0.68
22. s Por qué se afirma que el ensayo... 50 34.7 0.34
23. Cuédles son los elementos del ensayo... 90 62.5 0.62
24. Marca la opcion que enlista en orden... 32 22.2 0.22
25. 4 Cual es la definicion del término Hipertexto... 47 32.6 0.32
26. ;Cuales son los tipos de Hipertextos... 0 0.0 0.00
27. Marca la opcion que enlista en orden los pasos... 38 26.4 0.26
28. Elabora un breve Ensayo partiendo... 27 18.8 0.18
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Ademas se puede observar que hubo dos reactivos, los cuales obtuvieron
puntuacion de “0” (DT=0.0) estos fueron los numeros 26 y 18, que corresponden a la
preguntas ¢ Cuales son los tipos de Hipertextos que un estudiante puede utilizar como
estrategia cognoscitiva y metacognoscitiva? y “en el texto: Quisiera defender la tesis
de que la tarea mas urgente de los estudios culturales es planear los lineamientos para
una critica de la economia politica de la cultura, (a nuestra) disposicion se encuentra
toda una tradicion de pensamiento critico elaborada durante el siglo pasado, (dentro
de) la cual la obra de Althusser contribuyé de manera significativa. Obviamente esta
tradicion debera ser repensada y reelaborada segun las nuevas necesidades de la
sociedad contemporanea. ;Qué argumento se puede refutar?”; y el reactivo nUmero
17 que obtuvo sélo ocho aciertos (DT=0.05) que afirma “La reforma educativa que se

esta proponiendo para este pais...”.

En la tabla 2 se puede observar que en 16 de los 28 reactivos, la frecuencia
mas alta estuvo en la carrera de Ing. Industrial, mientras que la carrera de Psicologia
obtuvo la frecuencia méas alta solamente en cuatro de los 28 reactivos. También se
encontré que dos de los 28 reactivos obtuvieron exactamente la misma frecuencia para
ambas carreras; estos reactivos corresponden al numero 16 “;Cual seria el titulo mas
adecuado para el texto de la pregunta 15? y al reactivo 17 “La reforma educativa que
se esta proponiendo para este pais sera un fracaso... Si la reforma educativa que se

implantd en estos tres paises fracaso, también fracasara en este pais.

¢, Qué tipo de argumentacion se utiliza en el texto anterior?”.

Tabla 2. Frecuencia de aciertos en los reactivos de la prueba Estrategias para el Aprendizaje por carrera
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Reactivo Carrera Frecuencia %
1. Se refiere a los rasgos cognitivos... Piscologia 35 49
Ing. Industrial 37 51
2. 4 Cudl es el proceso que sefiala... Piscologia 10 42
Ing. Industrial 14 58
3. Proceso que permite organizar el conocimiento... Piscologia 13 34
Ing. Industrial 25 66
4. La afirmacién “en el aula el estudiante... Piscologia 33 50
Ing. Industrial 33 50
5. ¢,Cudl es el tnico estilo de aprendizaje... Piscologia 29 50
Ing. Industrial 29 50
6. ¢ Cual es el estilo de aprendizaje que... Piscologia 62 49
Ing. Industrial 63 51
7. ¢ Cuales son los factores que incluyen... Piscologia 51 54
Ing. Industrial 43 46
8. ¢, Qué es lo caracteristico en el empleo... Piscologia 19 57
Ing. Industrial 14 63
9. ¢ Cual de las siguientes caracteristicas... Piscologia 27 43
Ing. Industrial 36 57
10. ¢ A qué tipo de esquematizacion le... Piscologia 24 44
Ing. Industrial 31 56
11. ¢ De los siguientes procesos cuales... Piscologia 19 61
Ing. Industrial 12 39
12. Elabora un mapa conceptual... Piscologia 17 21
Ing. Industrial 38 79
13. ¢ Cual seria un titulo adecuado... Piscologia 58 48
Ing. Industrial 63 62
14. A partir del esquema que elaboraste... Piscologia 34 42
Ing. Industrial 46 68
15. Elabora una inferencia a partir del texto... Piscologia 15 45
Ing. Industrial 18 55
16. ¢ Cudl seria el titulo méas adecuado para el texto... Piscologia 14 50
Ing. Industrial 14 50
17. “La reforma educativa que se esta proponiendo... Piscologia 4 50
Ing. Industrial 4 50
18. En el texto “Quisiera defender la tesis... Psicologia 0 0
Ingenieria 0 0
19. “El amor de la madre significa dicha, paz... Piscologia 21 95
Ing. Industrial 1 5
20. Texto mediante el cual se expone... Piscologia 65 51
Ing. Industrial 64 49
21. Marca la opcién que enlista la serie de... Piscologia 39 39
Ing. Industrial 60 61
22. ; Por qué se afirma que el ensayo... Piscologia 17 34
Ing. Industrial 33 66
23. 4 Cuales son los elementos del ensayo... Piscologia 40 44
Ing. Industrial 50 56
24. Marca la opcién que enlista en orden los pasos... Piscologia 13 40
Ing. Industrial 19 60
25. 4 Cual es la definicién del término Hipertexto. .. Piscologia 24 51
Ing. Industrial 23 49
26. 4 Cuales son los tipos de Hipertextos... Psicologia 0 0
Ingenieria 0 0
27. Marca la opcién que enlista en orden los pasos... Piscologia 18 47
Ing. Industrial 20 63
28. Elabora un breve Ensayo partiendo... Piscologia 7 25
Ing. Industrial 20 75
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Se identificaron dos reactivos con puntuacion nula para ambas carreras, estos
corresponden al niumero 26 “;Cuales son los tipos de Hipertextos que un estudiante
puede utilizar como estrategia cognoscitiva y metacognoscitiva? Y al nimero 18 “en el
texto: Quisiera defender la tesis de que la tarea mas urgente de los estudios culturales
es planear los lineamientos para una critica de la economia politica de la cultura, (a
nuestra) disposicion se encuentra toda una tradicion de pensamiento critico elaborada
durante el siglo pasado, (dentro de) la cual la obra de Althusser contribuyé de manera
significativa. Obviamente esta tradicion debera ser repensada y reelaborada segun las
nuevas necesidades de la sociedad contemporanea. ¢Qué argumento se puede

refutar?

En la tabla 3 se describe la puntuacion total de la prueba de las dos carreras,
las tres puntuaciones mas altas fueron de 17, 16 y 15 aciertos, la primera corresponde
a la carrera de Ing. Industrial y fue una sola persona la que obtuvo este niumero de
aciertos, la que le sigue es de 16 aciertos y corresponde a la carrera de Psicologia con
tres estudiantes con este niumero de aciertos, por ultimo esta la puntuacion de 15
aciertos, el cual se encuentran ocho estudiantes de Ing. Industrial y s6lo a un

estudiante de Psicologia.

Y las tres puntuaciones mas bajas fueron cuatro, seis y siete; la puntuacion mas
baja se presentd en la carrera de Psicologia, le sigue la puntuacion con sélo seis
aciertos y esta la obtuvieron dos estudiantes de Ing. Industrial y uno de Psicologia; por
altimo esta la puntuacion de siete aciertos la cual la obtuvieron ocho estudiantes de

Psicologia y un estudiante de Ing. Industrial.
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Tabla 3. Puntuacion total en la prueba Estrategias para el Aprendizaje por carrera
No. de aciertos

Carrera 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Psicologia 1 1 8 10 10 9 9 8 5 1 4 3 0
Ing. Industrial o 2 1 9 11 13 12 9 7 8 2 0 1
Total 1 3 9 19 21 22 21 17 12 9 6 3 1

En la tabla 4 se observa la media y desviacidén estandar del total de los reactivos
pertenecientes a los contextos de Reconocimiento y Recuerdo de cada carrera
(psicologia, Ing. Industrial); en la cual no se observa diferencia significativa, con un
valor de t = -.264 y una probabilidad asociada de .792, en el contexto de

reconocimiento, y un valor de t = -1.330, p =.186, en el contexto de recuerdo.

Tabla 4. Media de los reactivos en los contextos de reconocimiento y recuerdo, por carrera,
en la prueba Estrategias para el Aprendizaje

Contexto Carrera N Media D.E
Reconocimiento Psicologia 69 4195 11612
Ing. Industrial 75 4244 .10870
Recuerdo Psicologia 69 .2899 13901
Ing. Industrial 75 .3215 .14564

En la tabla 5 se describe las medias de los reactivos por tipo de conocimiento
(declarativo y procedimental). Cuando los estudiantes de la muestra de ambas
carreras se compararon no se encontré diferencia significativa, obteniendo un valor de
t = -.251 con una p = .803 en el tipo de conocimiento declarativo, y un valor de t = -
1.200, con una p = .232 en tipo de conocimiento procedimental.
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Tabla 5. Media de los reactivos de la prueba Estrategias para el Aprendizaje por tipo de
conocimiento (Declarativo y Procedimental) y por carrera.

Tipo de conocimiento Carrera N Media Desviacién estandar
Declarativo Psicologia 69 .3804 .10475

Ing. Industrial 75 .3847 .09749
Procedimental Psicologia 69 .3437 .18710

Ing. Industrial 75 .3810 .18542

Cuando los estudiantes de la muestra de ambas carreras se compararon
tomando en cuenta sdlo los reactivos que conforman los contextos de reconocimiento
(cuatro reactivos) y de recuerdo (cuatro reactivos), después del analisis factorial
confirmatorio (AFC) realizado por los autores que elaboraron la prueba EPA (Gonzélez
et al., 2014), solamente en el contexto de recuerdo (o dificil) los estudiantes de
Ingenieria Industrial tienen una ejecucion significativamente (t = -2.280, p = .024)
mayor (media = 2.23) que los estudiantes de Psicologia (media = 1.68), como se

muestra en la tabla 6.

Tabla 6. Media de los reactivos en el contexto de recuerdo por carrera después del AFC

Contexto Carrera N Media D.E. t p
Reconocimiento Psicologia 69 2.22 1.174 .021 .983
Ing. Industrial 75 2.21 1.119
Recuerdo Psicologia 69 1.68 1.007
Ing. Industrial 75 2.23 1.122 -3.060 .003
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Tabla 7. Media de los reactivos de tipo de conocimiento Declarativo y Procedimental, por

carrera
Tipo de conocimiento Carrera N Media D.E t p
Declarativo Psicologia 69 .5391 .25508 0.194 .847
Ing. Industrial 75 .5307 .26811
Procedimental Psicologia 69 4203 .25181
Ing. Industrial 75 .5567 .28048 -3.074 .003

Se encontré también que en conocimiento procedimental (cuatro reactivos) la

diferencia entre estudiantes es significativa, al comparar la puntuacién promedio de los

Ing. Industriales (media = .5567) contra la puntuacion de los estudiantes de Psicologia

(media = .4203), con un valor de t = -3.074 y una probabilidad asociada igual a .003;

al ser comparados los estudiantes de la muestra de ambas carreras no presentan

diferencia significativa en cuanto a la puntuacion obtenida en conocimiento declarativo

(5 reactivos) como se puede observar en la tabla 7.



V. Discusién

En el presente trabajo se plantearon tres objetivos especificos de investigacion, de los
cuales el primero fue comparar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes
de las licenciaturas de psicologia e ingenieria, tomando en cuenta el total de reactivos.
El segundo fue contrastar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes de
las licenciaturas de psicologia e ingenieria, por contexto de evaluacion. Y el dltimo era
identificar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes de las licenciaturas
de psicologia e ingenieria, por tipo de conocimiento a ser evaluado.

En relacion al primer objetivo especifico considerando el total de los reactivos
de la prueba de Estrategias para el Aprendizaje (EPA) se puede afirmar que los
estudiantes de ingenieria mostraron una mejor ejecucion, al acertar en un mayor
namero de reactivos en comparacion con los estudiantes de psicologia. En los
reactivos de mayor dificultad tradicional, los estudiantes de ingenieria destacaron
sobre los estudiantes de psicologia.

Asi mismo los estudiantes de ingenieria destacan sobre los estudiantes de
psicologia con dos de las tres puntuaciones totales mas altas en la prueba de
Estrategias para el Aprendizaje. Mientras que al comparar a los estudiantes de la
muestra en las puntuaciones mas bajas, los estudiantes de psicologia aparecen en
dos de los tres resultados que denotan una ejecucion o rendimiento mas deficiente.

No se encoraron diferencias significativas entre los estudiantes de ingenieria y

psicologia, cuando se consider6 el total de reactivos de la prueba EPA, ni en los dos
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tipos de conocimientos evaluados, ni en cuanto a los niveles de recuperacion de la
informacion.

En relacion al segundo objetivo especifico que guio el presente estudio, que fue
comparar el perfil de ejecucion en la prueba EPA de estudiantes de las licenciaturas
de psicologia e ingenieria, por contexto de evaluacion, aqui se descubrié que cuando
los estudiantes de la muestra se compararon a partir solo de los reactivos resultantes
del analisis factorial confirmatorio (AFC) realizado por los autores de la prueba EPA
(Gonzalez et al.,, 2014), solamente se encontraron diferencias significativas en el
contexto de recuerdo, o contexto dificil de recuperacion de informacion, a favor de los
estudiantes de ingenieria sobre los estudiantes de psicologia. Patrones similares de
respuesta en estudiantes universitarios han sido reportados al utilizar pruebas de
comprension de lectura (Gonzalez, Castafieda, Maytorena y Gonzalez, 2008;
Maytorena et al., 2005), de metodologia (Maytorena, Gonzalez y Castafieda, 2004) y
de historia y matematicas (Gonzalez, Sotomayor, Carrillo y Maytorena, 2004), al ser
evaluados con pruebas construidas con base en el modelo de evaluacion de
Castafeda (1996) como el que fue utilizado por los autores de la prueba EPA aplicada
en este estudio.

El tercer objetivo del estudio fue identificar el perfil de ejecucién en la prueba
EPA de estudiantes de las licenciaturas de psicologia e ingenieria, a partir del tipo de
conocimiento a ser evaluado. Se encontrd también que los estudiantes de la muestra
difieren en cuanto a su ejecucion en la prueba EPA, sélo en el conocimiento de tipo

procedimental evaluado, a favor de los estudiantes de ingenieria.
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De todo lo anteriormente expuesto se puede concluir, en primer lugar, que los
estudiantes de la muestra, no difieren en su ejecucién cuando son medidos tomando
en cuenta el total de reactivos de la prueba de estrategias para el aprendizaje, ni en
los contextos de ejecucién facil (reconocimiento) o dificil (recuerdo), ni en los diferentes
tipos de conocimientos (declarativo y procedimental) en los que fueron evaluados.

En segundo lugar se concluye que solo se encontraron diferencias significativas
cuando se evaluaron con la prueba estrategias para el aprendizaje resultante del
andlisis factorial confirmatorio, construida con un menor niamero de reactivos.

Se recomienda que los resultados del aprendizaje generados en el contexto
escolar, sean evaluados con base en pruebas elaboradas a partir de modelos tedricos
de evaluacion y de construccion de instrumentos que la literatura especializada sobre
el tema proporciona, con el fin de que los docentes y otras personas interesadas en
promover aprendizajes académicos, se puedan apropiar de las ventajas generadas
por los instrumentos que poseen, tanto propiedades psicométricas como un respaldo
tedrico que permitan una retroalimentacion a la medida de las necesidades de cada
una de las personas que aprenden y que de alguna manera retroalimenta los procesos
de ensefianza requeridos para generar un aprendizaje de calidad en las instituciones
educativas.

Ya que como afirma Castafieda (Castafieda et al., 2014), “otro variable
relevante en el logro del aprendizaje académico es el contenido de la materia que se
aprende” (p. 198), por lo que se requiere que los docentes evaluen los resultados del
aprendizaje a partir de pruebas de contenidos especificos. Siguiendo con la misma

autora, “es recomendable utilizar estrategias instruccionales efectivas, derivadas de
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analisis de los contenidos a ensefar, que apliquen métodos de evaluacion y fomento
de aprendizajes de calidad” (p. 209).

Finalmente, este estudio aporta (desde la evaluacion del aprendizaje en
contextos de ejecucion) a la investigacion sobre desempefio académico interesada en
identificar las variables que entran en juego en lo que a calidad y equidad de la
educacion superior publica se refiere y como afirma Garbanzo (2007) los resultados
de los estudios sobre el desempefio académico y la calidad educativa, “son un
indicador fundamental que permite una aproximacion a la realidad educativa” (p. 61)

de las universidades publicas.
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Anexo: Prueba de Estrategias para el Aprendizaje (EPA)
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Estrategias para el Aprendizaje*

Instrucciones: Lee todos los reactivos que conforman la prueba y responde lo que te solicita cada uno
de ellos, marca con una cruz la opcién que consideres correcta. NO es necesario que anotes tu nombre

ni algun dato personal.

Ejemplo:

1. ¢ Cudl es la capital de Sonora?
a) Ures

b) Alamos

¢) Hermosillo

d) Cd. Obreg6n
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1. Se refiere a los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven para conocer la forma en que los
estudiantes responden a sus ambientes de aprendizaje:

a) Aprender a aprender

b) Estrategias de aprendizaje

c) Estilos de aprendizaje

d) Cognicion

Justificacién: c) se refiere a rasgos, no a actividades ni a procesos.

2. ¢Cual es el proceso que sefala el papel activo que el estudiante debe desempefiar en su
aprendizaje?:

a) Cognicion

b) Estilos de aprendizaje

c) Aprender a aprender

d) Estrategias de aprendizaje

Justificacién: c) Procedimiento personal mas adecuado para la adquisiciébn y generacion de
conocimiento.

3. Proceso que permite organizar el conocimiento, planear las actividades cognoscitivas, controlar el
proceso intelectual y evaluar los resultados:

a) Metacognicién

b) Cognicion

c) Planeacion estratégica

d) Estrategias de aprendizaje.

Justificacién: a) es la correcta ya que este proceso permite desarrollar potencial de aprendizaje y
favorece el aprender a aprender mediante la planeacion, adquisicién, desarrollo y uso adecuado de
estrategias.

4. La afirmacién “en el aula el estudiante aprende partiendo de sus experiencias y conocimientos
previos”, es una caracteristica del aprendizaje llamada:

a) Acumulativo

b) Constructivo

¢) Situado

d) Colaborativo.

Justificacién: a) es la respuesta correcta ya que dentro de la teoria del constructivismo se afirma que
el conocimiento nuevo se construye sobre la base del conocimiento previo.

5. ¢ Cudl es el nico estilo de aprendizaje relacionado con seleccionar y representar la informacion?

a) Visual

b) Pragmaético

c) Reflexivo

d) Tedrico

Justificacién: a) es el estilo de aprendizaje que caracteriza a una persona que establece relaciones
entre ideas y conceptos, piensa en imagenes y gusta de las descripciones con la informacion a aprender.

6. ¢Cudl es el estilo de aprendizaje que define a una persona que analiza datos antes de llegar a
conclusiones?

a) Reflexiva

b) Visual

c) Activa

d) Pragmatica.
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Justificacién: a) es la correcta ya que es el estilo de aprendizaje que caracteriza a una persona que
considera las experiencias y las observa desde diferentes perspectivas, al procesar la informacién para
aprenderla.

7. ¢Cudles son los factores que se refieren a organizar nuestras ideas, nuestro tiempo y los factores
fisicos que nos rodean al estudiar?

a) Ambientales y de organizacion

b) Afectivo-social

¢) Educativos

d) Cognoscitivos

Justificacidn: a) es la correcta ya que en estos factores quedan incluidos aquellos elementos del medio
ambiente que inciden positivamente o negativamente en la calidad del estudio que se lleva a cabo.

8. ¢ Qué es lo caracteristico en el empleo de una técnica de lectura?
a) Subrayar

b) Anotar dudas

¢) Memorizar

d) Aprender algo

Justificacién: d) es la correcta ya que las opciones a) y b) son técnicas de lectura, no una caracteristica
de la técnica de lectura; la opcién c¢) no corresponde con el fin de leer.

9. ¢ Cual de las siguientes caracteristicas corresponde al proceso de esquematizacion?
a) Dialogar con el autor

b) Destacar lo mas importante del texto

¢) Ordenar las ideas aprendidas

d) Apoyar nuestra memoria

Justificacién: c) es la correcta, ya que las opciones a) y d) son funciones de las notas al margen; la
opcidn b) hace referencia al subrayado.

10. A qué tipo de esquematizacion le corresponde la siguiente definicion “Construir, registrar, organizar
y asociar ideas como las procesa el cerebro humano”.

a) Esquema analitico

b) Mapa conceptual

¢) Mapa mental

d) Cuadro sinoptico

Justificacién: Todas las opciones son ejemplo de esquematizacion pero el reactivo corresponde a la
definicién especifica de mapa mental.

11. ¢ De los siguientes procesos cuales corresponden a las operaciones de pensamiento?
a) Observacion, comparacion y relacion y clasificacion

b) Interaccién entre lenguaje y pensamiento

¢) Hojear, examinar, subrayar

d) Comprender, interpretar, reflexionar

Justificacién: a) es la correcta, ya que la opcion b) corresponde al segundo enfoque tedrico del proceso
de lectura; la opcién c¢) son funciones de la lectura de seleccion y la opcion d) hace referencia a la
lectura analitica.

12. Elabora un mapa conceptual a partir del siguiente texto:
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El concepto de eficacia biologica se refiere al grado de éxito con que un individuo consigue transmitir
sus genes a la siguiente generacion. La forma tradicional de medir la eficacia biolégica ha sido mediante
el nimero de descendientes, puesto que es la forma mas obvia y directa de transmitir los propios genes.
Mas recientemente, sin embargo, la genética ha ampliado el antiguo concepto de eficacia biolégica.
Segun la posicién genetista, expresado en términos metaféricos, es cada gen el que busca replicarse e
incrementar su frecuencia en la siguiente generacion. Dado que cualquier individuo esta genéticamente
relacionado con muchas personas ademas de sus propios hijos, un gen puede incrementar su
frecuencia en la poblacién modificando el comportamiento del individuo hacia los propios parientes en
su totalidad. Si un gen induce en una persona un comportamiento que potencie la eficacia biolégica de
sus parientes, el gen (que es muy probable que esté presente en dichos parientes) incrementara su
namero en la siguiente generacion.

Los tedricos evolucionistas distinguen los conceptos de eficacia bioldgica individual y eficacia bioldgica
inclusiva. La primera hace referencia al nivel de éxito de mis genes en la lucha por la existencia medida
a través de mi propia descendencia; cuanta mayor es la descendencia, mayor es el nivel de eficacia
biolégica individual. Mientras que la eficacia biolégica inclusiva agrega a esto una proporcién de mi
eficacia biolégica medida a través de mis efectos sobre mis parientes. En la medida en que mis genes
me lleven a contribuir a la supervivencia de mis parientes y aumenten su descendencia, aumentaré mi
eficacia biolégica inclusiva. La eficacia biolégica inclusiva comprende la eficacia bioldgica individual y
es la medida de la eficacia biol6gica total de mis genes en la lucha por la supervivencia.

Otra forma de definir la eficacia bioldgica inclusiva puede distinguirse entre directa e indirecta eficacia
biolégica. Un individuo recibe eficacia biologica directamente de sus progenitores y la aporta
directamente de otros, ya sea a través de comportamientos seleccionados por el parentesco a través
de la reciprocidad, y los aporta a otros, sean parientes (seleccibn de parentesco) o no parientes
(reciprocidad). Las expresiones de eficacia bioldgica directa e indirecta nos ayuda a ver que la eficacia
bioldgica inclusiva abarca efectos que pueden no estar basados en el parentesco genético, sino que
comprende ademas la ayuda o el dafio —prestada o infligido- a no parientes. Asi pues, la eficacia
biolégica inclusiva comprende la eficacia bioldgica que heredamos de nuestros parientes (eficacia
bioldgica individual y eficacia biolégica seleccionada por el parentesco) y la eficacia biolégica que
acumulamos de interacciones con no parientes.

El concepto de eficacia bioldgica inclusiva lleva a la idea de seleccion por parentesco. Un gen cuya
estrategia sea soélo potenciar la eficacia biolégica individual, quizd haciendo que un individuo quiera y
tenga mucha descendencia, estd sujeto a seleccién individual: el que tenga éxito o el que fracase
depende de la vida y la muerte de la maquina de supervivencia que lo alberga. Un gen cuya estrategia
sea la de inducirme a ayudar a mis parientes (y de ese modo, ayudarse a si mismo a replicarse a través
de ellos) esta sometido a seleccidn por parentesco: el que tenga éxito o el que fracase depende menos
de mi propia vida o de mi muerte que de la medida mediante la cual mi sacrificio ayude a mi parentela.
La légica de la seleccién por parentesco es fundamental para el analisis del altruismo a través de la
psicologia evolucionista.

[Hardy, T.y Jackson, R. (1998). Aprendizaje y cognicién. Madrid: Prentice Hall].
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Grado de éxito con el que

Eficacia g transmiten los genes.
biolagica
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descendientes con otros
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descendencia parientes

|

Puadea ser

I l

Directa Indiracta

‘ Seleccion de Reciprocidad ‘

parentesco

13. ¢ Cudl seria un titulo adecuado para el texto anterior? Eficacia Biolégica

Justificacién: Eficacia bioldgica es la idea principal del texto

14. A partir del esquema que elaboraste reconstruye el texto con base en los lineamientos para la
redaccién de un texto.

Al grado de éxito con el que se transmiten los genes a siguientes generaciones se conoce como
eficacia biologica. Una forma, conocida por la mayoria, en la que se puede medir la eficacia biolégica
es a través del numero de descendientes, otra, de descubrimiento mas reciente, es el hecho de que
cada gen busca modificarse y permanecer en las siguientes generaciones a través de la
modificaciéon del comportamiento, es decir, la forma en que cada persona se relaciona con sus
parientes propicia cambios en los genes los cuales pueden transmitirse a otras generaciones.

Los expertos hablan de dos tipos de eficacia bioldgica; la individual, que se refiere a la lucha de
nuestros genes por existir y se mide a través de mi propia descendencia; y la inclusiva, que hace
referencia a los efectos que cada ser humano tiene en el comportamiento del resto de sus parientes y
de otros seres humanos. Es decir, la eficacia biolégica inclusiva puede ser directa, cuando una persona
recibe de sus progenitores eficacia bioldgica y aporta esa eficacia biolégica directamente de otros; y es
indirecta cuando esa eficacia biolégica inclusiva se aporta a otros que no son parientes, lo que se
conoce como reciprocidad.




15. Elabora una inferencia a partir del texto: “Al establecer una nueva sociedad en América, los
espafioles enfrentaron una serie de dilemas. El mas importante era qué hacer con los habitantes
originarios, a quienes llamaron indios. El dilema discurria acerca de la naturaleza de los indios: si eran
humanos o no”.

Justificacion:

R1: Luego de la conquista, los indigenas no eran considerados como seres humanos por los espafioles.

R2: El no considerar a los indios como seres humanos, provoco conflictos entre las autoridades
espafiolas cuando intentaron estructurar la nueva sociedad.

Rs: Los espafioles no sabian qué hacer con los habitantes, si eran humanos o no.

16. ¢ Cudl seria el titulo mas adecuado para el texto de la pregunta 15?
Justificacion:

R1: Los dilemas de los espafioles después de la conquista.

R2: La naturaleza de los indios después de la conquista.

Ras: El dilema mas importante de los espafioles después de la conquista.
Ra: La vision que los espafioles tenian de los indios.

17. “La reforma educativa que se esta proponiendo para este pais sera un fracaso. Esta reforma
corresponde en sus puntos esenciales a la reforma francesa, cuyos resultados fueron desastrosos. La
reforma francesa tampoco se diferencia de las que se realizaron en Bélgica y Dinamarca, y éstas
también fracasaron. Si la reforma educativa que se implanté en estos tres paises fracaso, también
fracasara en este pais”. 4 Qué tipo de argumentacion se utiliza en el texto anterior?

a) Analdgico inductivo

b) Analdgico deductivo

¢) Argumento deductivo

d) Argumento inductivo

Justificacién: a) es la respuesta correcta porque la relacién entre el supuesto, las evidencias y la
conclusién es probable, es decir, es un argumento inductivo y; al comparar la aplicacion de la reforma
educativa en otros paises con la implantacién de la misma en este pais, es por ello también un
argumento analégico.

18. En el texto: “Quisiera defender la tesis de que la tarea mas urgente de los estudios culturales es
plantear los lineamientos para una critica de la economia politica de la cultura, (a nuestra) disposicion
se encuentra toda una tradicion de pensamiento critico elaborada durante el siglo pasado, (dentro de)
la cual la obra de Althusser contribuyé de manera significativa. Obviamente, esta tradicion debera ser
repensada y reelaborada segun las nuevas necesidades de la sociedad contemporanea”. ¢Qué
argumento se puede refutar?:

Justificacion: El autor citado como autoridad (Althusser) ya no es vigente.

19. “El amor de la madre significa dicha, paz, no hace falta conseguirlo ni merecerlo. La relacién con el
padre es enteramente distinta”. ;Por qué el argumento expuesto es una falacia?

Justificacion:
Ri1: El autor supone una figura ideoldgica de la madre y la contrasta con una figura ideologica del
padre.

R2: El autor se basa en una postura tradicional que asigna roles especificos tanto al padre como a la
madre. Es decir, patrones ya establecidos.

R3: Se basa en roles establecidos.
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20. Texto mediante el cual se expone, analiza, reflexiona, argumenta y comenta una interpretacion
personal sobre un tema determinado:

a) Ensayo

b) Hipertexto

¢) Apéndice

d) Resumen

Justificacidn: a) es la opcién correcta ya que abarca las caracteristicas antes mencionadas, el término
Hipertexto hace hincapié en la creacién de un texto a partir de otros, no en la rigurosidad y presentacion
de la opinién original del autor, la autoria... el resumen es eso, un “compacto” o descripcion en pocas
palabras de lo esencial de un escrito, y el apéndice literalmente es sélo una “cosa adjunta o afiadida a
otra, de la cual es como parte accesoria o dependiente.

21. Marca la opcidn que enlista la serie de caracteristicas que exige el Ensayo:

a) El ensayo exige una organizacion adecuada de las ideas planteadas, asi como un Iéxico directo y
preciso, ademas de profundidad en la reflexién y propuesta el autor, asi como de citas que respalden
a la misma.

b) El ensayo exige una adecuada organizacion de las diversas posturas, el Iéxico puede ser superficial
e indirecto, ya que no es relevante para la hip6tesis del autor.

¢) El ensayo no exige una hipétesis propia del autor, si bien si es necesario un Iéxico directo y profundo,
la organizacién de las ideas es el eje central de la propuesta.

d) Si bien, exige una buena organizacion de las ideas planteadas, no requiere de profundidad, ni de las
citas que respalden lo referido en el trabajo.

Justificacidn: a) el ensayo requiere rigor del pensamiento y de la organizaciéon adecuada de las partes,
utilizar un Iéxico directo y preciso con preguntas que generen expectativas y con citas que respalden
las reflexiones y argumentos del autor. Asi, el autor debe investigar diversas fuentes acerca del tema,
esto le dar4 solidez a la argumentacion de la hipétesis propuesta.

22. ¢ Por qué se afirma que el Ensayo “expone el proceso de pensar’?

a) El autor se basa en otro autor y, a partir de este le da sentido a una nueva problematica, repite los
argumentos de ese autor de una manera exhaustiva, ordenada, clara y sencilla.

b) El autor recopila una serie de argumentos alrededor de un problema y los organiza por orden de
importancia, es claro y sencillo.

c) El autor propone su punto de vista con respecto a un problema, es nuevo, y por lo tanto diferente a
los otros, es original y claro.

d) El autor propone un punto de vista con respecto a un problema, el autor se basa en otro autor y, asi
le da sentido a una nueva problematica.

Justificacién: c¢) por que a partir de la revisidn exhaustiva, el autor se aventura a proponer una nueva
vision de la problematica, rebasando la mera exposicion de “hechos” relativos al tema, es original, este
detalle central no aparece en a), ni en b), c) es una variante de a) que no incluye la originalidad o lo
propositivo.

23. Cuales son los elementos del Ensayo como género discursivo:

a) Introduccioén, problematica, antecedentes, la postura del autor y la conclusion.
b) Introduccién, la postura del autor y la conclusién.

¢) Introduccion, la lectura en grupo, la problematica y la conclusion del autor.

d) Introduccién, la lectura en grupo, la postura del autor y la conclusion.

Justificacién: a) es la respuesta correcta, las demas opciones tienen omisiones y/o errores.
24. Marca la opcidn que enlista en orden los pasos a cubrir para realizar las Redes Semanticas:

a) 1. Elaborar un mapa conceptual a partir de la lectura del texto; 2. Elaborar redes semanticas a partir
de los ejes verticales o importantes de la lectura, 3. Redactar los argumentos usando los conectores
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apropiados y 4. Elaborar las Introduccion y las conclusiones cuidando no cometer errores
gramaticales.

b) 1. Elaborar redes semanticas a partir de los ejes verticales o importantes de la lectura, 2. Redactar
los argumentos usando los conectores apropiados, 3. Elaborar un mapa conceptual a partir de la
lectura del texto y 4. Elaborar las Introduccién y las conclusiones cuidando no cometer errores
gramaticales.

¢) 1. Elaborar un mapa conceptual a partir de la lectura del texto, 2. Elaborar las Introduccién y las
conclusiones cuidando no cometer errores gramaticales, 3. Redactar los argumentos usando los
conectores apropiados y 4. Elaborar redes semanticas a partir de los ejes verticales o importantes
de la lectura.

d) 1. Elaborar redes semanticas a partir de los ejes verticales o importantes de la lectura, 2. Elaborar un
mapa conceptual a partir de la lectura del texto, 3. Redactar los argumentos usando los conectores
apropiados y 4. Elaborar las Introduccién y las conclusiones cuidando no cometer errores
gramaticales.

Justificacién: a) es el orden correcto de los pasos a seguir para elaborar las redes semanticas.
25. ¢Cudl es la definicion del término Hipertexto en la lectura como estrategia cognoscitiva y
metacognoscitiva?

a) El autor escribe un texto nuevo con informacion de otro autor, agotando la complejidad del problema

a estudiar.

b) El autor resume con claridad los diversos puntos de vista sobre un temay los presenta en un esquema
de clasificacion ayudandose de mapas conceptuales

c) El autor escribe un texto nuevo con informacion parcial de un solo autor, esto es, sin agotar la
complejidad del problema a estudiar.

d) El autor escribe un texto a partir de otros, por lo tanto se convierte en un escritor, ya que al analizar
profundamente varios puntos de vista, genera una nueva opinion.

Justificacién: d) el Hipertexto se define como la creacién de un texto nuevo a partir de otros, asi, el
Hipertexto marca los diferentes discursos utilizados por un autor (o varios) para construir otro. El lector
se convierte en escritor, ya que necesita comprender, interpretar y conocer varios textos de diversos
autores.

26. ¢, Cudles son los tipos de Hipertextos que un estudiante puede utilizar como estrategia cognoscitiva
y metacognoscitiva?
Hipertexto gréfico e Hipertexto escrito.

Justificacién: Sélo por ser las opciones que los autores nos presentan entro del curso de actividades
a desarrollar.

27. Marca la opcion que enlista en orden los pasos para realizar un Hipertexto:

a) Lectura en grupos del material e identificacion de ideas principales, revisar individualmente y
comentar lo leido, repetir la lectura y las discusiones y decidir el nombre de la problemética elegida.

b) Lectura en grupos del material e identificacion de ideas principales, revisar individualmente y
comentar lo leido y decidir el nombre de la problematica elegida.

c) Lectura en grupos del material, revisar individualmente y comentar lo leido, repetir la lectura y las
discusiones, y decidir el nombre de la problematica elegida.

d) Lectura en grupos del material, decidir el nombre de la problemética elegida, elaborar un mapa
conceptual y escribir claramente.

Justificacién: a) es la correcta porque presenta en orden los pasos para realizar un Hipertexto.

28. Elabora un breve Ensayo partiendo de la estrategia del HIPERTEXTO, para esto, te presentamos
2 lecturas, la primera aparece en el reactivo 12, la segunda se te presenta a continuacion:
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Los biologos utilizan la expresion eficacia biolégica (o aptitud) para describir la capacidad de un
genotipo determinado para dejar descendientes en la siguiente generacion en relacion con la capacidad
de otros genotipos de hacerlo. Por lo tanto, si los escarabajos marrones sisteméaticamente producen
mas descendientes que los escarabajos verdes debido a su color, podria decirse que los escarabajos
marrones tienen una eficacia biolégica mas alta.

Marron\$ m «— Verde

Forcentaje que
sohrevive 95 % 33 %
respecto del total

Los escarabajos marrones tienen una eficacia bioldgica superior con relacion a los escarabajos verdes.

Por supuesto, la eficacia biologica es relativa. La aptitud de un genotipo depende del ambiente en
gue vive y el genotipo mas apto durante una glaciacion, por ejemplo, probablemente no sea el genotipo
mas apto una vez que la glaciacion ha terminado.

La eficacia bioldgica es un concepto que resulta muy Gtil porque relne en una sola idea todo lo que
importa en la seleccion natural (la supervivencia, encontrar pareja, la reproduccion). El individuo méas
apto no es necesariamente el méas fuerte, el mas rapido ni el mas grande. La eficacia bioldgica de un
genotipo incluye su capacidad de sobrevivir, encontrar una pareja, producir descendientes y, en ultima
instancia, dejar sus genes en la siguiente generacion.

Cuidar de los descendientes (arriba a la izquierda); producir miles de crias, muchas de las cuales no
sobreviviran (arriba al centro); o lucir plumas llamativas que atraigan a las hembras (arriba a la derecha) son
un problema para la salud y la supervivencia del progenitor. Sin embargo, estas estrategias aumentan la
eficacia biolégica porque ayudan a que los progenitores consigan tener un mayor nimero de descendientes
en la siguiente generacion.

Justificacion:

1) Contenidos importantes Lectura 1 (Eficacia Biologica, EB)

- Definicidn de E B,

- Como identificarla (a través de la reproduccion del sujeto, o a través de ejercer influencia sobre otros)
- Tipos: Individual e inclusiva (directa e indirecta)

- La idea de seleccion por parentesco
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2) Contenidos importantes de lectura 2 (qué hay de la EB)

- Definicion, la relatividad de ésta a partir del medio ambiente
- Laidea de un término integrador en laE B

- Las diversas estrategias para la de seleccion

(*) Prueba elaborada por Daniel Gonzélez-Lomeli, Maria de los Angeles Maytorena-Noriega y César Varela-
Romero, académicos del Departamento de Psicologia y Ciencias de la Comunicacion de la Universidad de Sonora.
Proyecto SEP-CONACYT; CB-2011-01; Clave: 000000000167235; Modalidad: G3.
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